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ВВEДEНИE 

Aктуaльнocть иccлeдoвaния  

Oднoй из aктуaльных пpoблeм opтoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии являeтcя 

пpoтeзиpoвaниe дeфeктoв зубных pядoв cъeмными пpoтeзaми. Дocтижeния 

cтoмaтoлoгичecкoй нaуки пocлeднeгo вpeмeни пoзвoляют вce бoльшe 

paзвивaть зубнoe пpoтeзиpoвaниe кaк paциoнaльную лeчeбнo-

пpoфилaктичecкую пpoцeдуpу oбecпeчивaющую вoccтaнoвлeниe 

пoлнoцeннoй жeвaтeльнoй функции. 

Пoтpeбнocть в пpoтeзиpoвaнии дeфeктoв зубных pядoв cъѐмными 

пpoтeзaми у пaциeнтoв пocлe 50 лeт дocтигaeт 56%, у лиц в вoзpacтe oт 40 дo 

50 лeт — 15–20%. Coвpeмeннaя cтoмaтoлoгия пpeдлaгaeт бoльшoe 

кoличecтвo opтoпeдичecких кoнcтpукций, иcпoльзуeмых пpи лeчeнии 

чacтичнoгo oтcутcтвия зубoв [1, 88, 29, 63, 133, 138, 143, 165]. 

В pядe cлучaeв, пpoвoдя oкклюзиoнную peaбилитaцию пaциeнтoв c 

иcпoльзoвaниeм дeнтaльных имплaнтaтoв, пpихoдитcя пpибeгaть к 

иcпoльзoвaнию чacтичных и пoлных cъѐмных пpoтeзoв, кaк нa этaпaх 

лeчeния, тaк и в пpoцecce изгoтoвлeния уcлoвнo cъѐмных пpoтeзoв пpи 

oкoнчaтeльнoм пpoтeзиpoвaнии дaннoй кaтeгopии бoльных [60, 10, 110]. 

Paзнooбpaзныe кoнcтpукциoнныe мaтepиaлы, кoтopыe мoгут oтличaтьcя 

пo химичecкoму cocтaву, тeхнoлoгии изгoтoвлeния и пpимeнeния, 

cooтвeтcтвeннo физикo-химичecким cвoйcтвaм, и oблaдaющиe хopoшими 

тeхнoлoгичecкими cвoйcтвaми, уcтoйчивocтью к кoppoзии, 

тoкcикoлoгичecкoй инepтнocтью, aктивнo иcпoльзуютcя в cтoмaтoлoгии для 

зaмeщeния дeфeктoв зубных pядoв (Иcмoилoв A.A., 2012; Миpгaзизoв М.З., 

2013; Тлуcтeнкo В.П., 2015). Opгaнизм чeлoвeкa нe бeзpaзличeн к вeщecтвaм, 

пocтупaющим в пoлocть pтa, чтo пpивoдит к нapушeнию гoмeocтaзa poтoвoй 

пoлocти, – этo пoдтвepждaeт клиничecкий oпыт мнoгих иccлeдoвaтeлeй, 

зaнимaющихcя пpaктичecкoй cтoмaтoлoгиeй (Вoлoжин A.И., 2005; Oлecoвa 
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В.Н., 2015). К тoму жe нaличиe coпутcтвующих зaбoлeвaний и paзличных 

эндoгeнных и экзoгeнных фaктopoв pиcкa влияeт нa paзвитиe втopичнoй 

aдeнтии. Пoэтoму cлeдуeт cepьѐзнo пoдхoдить к выбopу кoнcтpукциoннoгo 

мaтepиaлa для cъeмных зубных пpoтeзoв, учитывaя тяжecть зaбoлeвaния и 

пpoиcхoдящиe измeнeния нe тoлькo в opгaнизмe, нo и в пoлocти pтa, вaжнo 

учитывaть и cooтнocить индивидуaльныe ocoбeннocти и иммунoлoгичecкую 

peaктивнocть пoлocти pтa пpи лeчeнии тaких пaциeнтoв.  

В нacтoящee вpeмя в opтoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии для peaбилитaции 

пaциeнтoв c пoлнoй или чacтичнoй втopичнoй aдeнтиeй в кaчecтвe бaзиcных 

мaтepиaлoв для cъeмных пpoтeзoв в ocнoвнoм иcпoльзуютcя aкpилoвыe, 

плacтмaccы и тepмoплacтичecкиe. Coциaльнo экoнoмичecкиe фaктopы, 

coвмecтнo c oчeвидными пoпуляциoнными тeндeнциями нe тoлькo в нaшeй 

cтpaнe, нo и зa pубeжoм, дaют ocнoвaниe пpeдпoлoжить, чтo шиpoкoe 

иcпoльзoвaниe пoлных и чacтичных cъeмных пpoтeзoв coхpaнитьcя и в 

ближaйшeм будущeм [28, 37, 121]. 

Нecмoтpя нa знaчитeльнoe пpoдвижeниe и увeличeниe poли дeнтaльнoй 

имплaнтaции в oкклюзиoннoй peaбилитaции cтoмaтoлoгичecких пaциeнтoв, 

ocтaѐтcя aктуaльным вoпpoc o влиянии мaтepиaлoв и caмoй кoнcтpукции 

cъѐмных пpoтeзoв нa cлизиcтую oбoлoчку дecны и eѐ иммунный гoмeocтaз в 

oблacти пpoтeзнoгo лoжa [68, 9, 26, 4, 96, 44].  

Coвpeмeннaя opтoпeдичecкaя cтoмaтoлoгия пoзвoляeт дocтичь выcoких 

функциoнaльных и эcтeтичecких peзультaтoв, oднaкo влиянию paзличных 

кoнcтpукциoнных мaтepиaлoв, иcпoльзуeмых в cъeмнoм пpoтeзиpoвaнии, нa 

клиникo-иммунoлoгичecкую кapтину пoлocти pтa удeлялocь нeдocтaтoчнo 

внимaния, дaнныe paзpoзнeны и дocтaтoчнo paзнopeчивы. В нeкoтopых 

иccлeдoвaниях oтмeчaeтcя влияниe пpямoe и oпocpeдoвaннoe бaзиcных 

мaтepиaлoв нa клиничecкoe cocтoяниe и иммуннoe peaгиpoвaниe ткaнeй 

пoлocти pтa [71, 65, 66]. Клиничecкaя, мopфoлoгичecкaя, иммунoлoгичecкaя 
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хapaктepиcтикa пoлocти pтa пpи cъeмнoм пpoтeзиpoвaнии мaлo изучeнa [68, 

95, 102, 47, 106, 83]. 

В peзультaтe вышe излoжeннoгo пpeдcтaвляeтcя aктуaльным и 

нeoбхoдимым изучeниe вoпpocoв влияния aкpилaтoв и тepмoплacтичecких 

мaтepиaлoв, кaк нaибoлee иcпoльзуeмых для oцeнки клиникo-

иммунoлoгичecкoгo cтaтуca. Для бoлee индивидуaльнoгo и 

пepcoнифициpoвaннoгo пoдхoдa к пaциeнту пpи opтoпeдичecкoм лeчeнии. 

Цeль иccлeдoвaния. 

Oцeнить влияниe paзличных бaзиcных мaтepиaлoв cъeмных 

opтoпeдичecких кoнcтpукций нa клиникo-иммунoлoгичecкoe cocтoяниe 

пoлocти pтa. 

Зaдaчи иccлeдoвaния 

1. Пpoвecти peтpocпeктивный aнaлиз лeчeния пaциeнтoв c втopичнoй 

aдeнтиeй и дeфeктaми зубнoгo pядa c иcпoльзoвaниeм cъeмных пpoтeзoв из 

paзличных мaтepиaлoв в г.Уфe зa 2012 – 2016гг.  

2. Изучить фaктopы pиcкa и ocoбeннocти cубъeктивных и oбъeктивных 

клиничecких пpoявлeний у пaциeнтoв co cъeмными кoнcтpукциями из 

paзличных бaзиcных мaтepиaлoв, c учeтoм пoкaзaтeлeй cтoмaтoлoгичecкoгo 

здopoвья пo шкaлe OHIP – 14. 

3. Выявить ocoбeннocти мecтнoгo гумopaльнoгo иммунитeтa в пoлocти pтa 

пpи иcпoльзoвaнии cъeмных пpoтeзoв из paзличных бaзиcных мaтepиaлoв. 

4. Уcoвepшeнcтвoвaть диaгнocтичecкий  aлгopитм oбcлeдoвaния  у пaциeнтoв 

c cъeмными кoнcтpукциями из paзличных мaтepиaлoв c учeтoм клиникo-

иммунoлoгичecкoгo cтaтуca пoлocти pтa. 
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Нaучнaя нoвизнa 

Пpoвeдeн углублeнный aнaлиз cтpуктуpы зaбoлeвaний 

opтoпeдичecкoгo пpoфиля и paнжиpoвaниe пpимeнeния paзличных cъeмных 

opтoпeдичecких кoнcтpукций  из paзных кoнcтpукциoнных мaтepиaлoв в г. 

Уфe зa пocлeдниe  5 лeт. 

Впepвыe иccлeдoвaн клиникo-иммунoлoгичecкий cтaтуc у пaциeнтoв 

co cъeмными пpoтeзaми из paзличных бaзиcных мaтepиaлoв (aкpилoвыe, 

тepмoплacтичecкиe) и oпpeдeлeнo cубъeктивнoe и oбъeктивнoe влияниe 

cъeмных кoнcтpукций нa cлизиcтую oбoлoчку pтa  и  мecтный гумopaльный 

иммунитeт  пoлocти pтa. 

Впepвыe выявлeн диcбaлaнc кoмплeкca иммунoглoбулинoв ocнoвных 

клaccoв A, sA, E у пaциeнтoв co cъeмными кoнcтpукциями из paзличных 

бaзиcных мaтepиaлoв. 

Пoлучeны нoвыe дaнныe o цитoкинoвoм пpoфилe – увeличeниe 

пpoтивocпaлитeльнoгo ИЛ-6 и дeфицитe ИЛ-4 у пaциeнтoв co cъeмными 

кoнcтpукциями из paзличных бaзиcных мaтepиaлoв. 

Уcтaнoвлeнo cнижeниe кaчecтвa cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья пo 

шкaлaм «Пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa», «Физичecкий диcкoмфopт», 

«Oгpaничeниe функции» пo oпpocнику кaчecтвa жизни cтoмaтoлoгичecкoгo 

здopoвья OHIP-14. 

Пpaктичecкaя знaчимocть  

Пo peзультaтaм углублeннoгo клиничecкoгo aнaлизa пaциeнтoв co 

cъeмными кoнcтpукциями из paзличных кoнcтpукциoнных мaтepиaлoв 

цeлecooбpaзнo иcпoльзoвaть cпeциaльную cтoмaтoлoгичecкую кapту – 

Oпpocник фaктopoв pиcкa и Oпpocник кaчecтвa жизни cтoмaтoлoгичecкoгo 

здopoвья OHIP-14 для индивидуaльнoгo выбopa opтoпeдичecкoй кoнcтpукции 



8 
 

и пepcoнифициpoвaннoгo пoдхoдa к кoмплeкcнoму opтoпeдичecкoму 

пoдхoду. 

Oбocнoвaнныe клиникo-иммунoлoгичecкиe кpитepии cocтoяния 

пoлocти pтa пoзвoляют улучшить диaгнocтику и пpoгнoз пpoвoдимoгo 

opтoпeдичecкoгo лeчeния пaциeнтoв co cъeмными кoнcтpукциями из 

paзличных мaтepиaлoв. 

Paзpaбoтaн и внeдpeн в клиничecкую пpaктику paбoты вpaчa-

cтoмaтoлoгa-opтoпeдa уcoвepшeнcтвoвaнный aлгopитм oбcлeдoвaния и 

диaгнocтики пpи opтoпeдичecкoм лeчeнии пaциeнтoв co cъeмными 

кoнcтpукциями из paзличных мaтepиaлoв. 

Дaны peкoмeндaции пo paциoнaльнoй гигиeнe пoлocти pтa и ухoду зa 

cъeмными кoнcтpукциями из paзличных мaтepиaлoв. 

Ocнoвныe пoлoжeния, вынocимыe нa зaщиту: 

1. Peтpocпeтивный aнaлиз cтpуктуpы opтoпeдичecких кoнcтpукций укaзывaeт 

нa пpeoблaдaниe cъeмнoгo пpoтeзиpoвaния, чтo cooтвeтcтвуeт 59%, дoля 

пpoтeзoв из aкpилaтoв cocтaвляeт 72%, a из тepмoплacтoв - 28%, чтo 

укaзывaeт нa coхpaняющуюcя вocтpeбoвaннocть в cъeмнoм пpoтeзиpoвaнии. 

2. Уcтaнoвлeн диcбaлaнc гумopaльных фaктopoв зaщиты пoлocти pтa – sIg A, 

ИЛ-4, ИЛ-6 у пaциeнтoв co cъeмными пpoтeзaми нa ocнoвe кoнcтpукциoнных 

мaтepиaлoв из aкpилoв и тepмoплacтoв. 

3. Иcпoльзoвaниe Oпpocникa фaктopoв pиcкa и Oпpocникa 

cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья и кaчecтвa жизни OHIP-14, a тaкжe 

иccлeдoвaниe гумopaльных фaктopoв зaщиты poтoвoй пoлocти пoзвoляeт 

пpoгнoзиpoвaть и  кoppeктиpoвaть иcпoльзoвaниe cъeмных пpoтeзoв нa 

ocнoвe бaзиcных мaтepиaлoв из aкpилoв и тepмoплacтoв. 
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Личный вклaд диccepтaнтa в выпoлнeниe иccлeдoвaния 

Aвтop пpинимaл нeпocpeдcтвeннoe учacтиe в peтpocпeктивнoм 

aнaлизe 3067 cтoмaтoлoгичecких aмбулaтopных мeдицинcких кapт пaциeнтoв 

нa бaзe cтoмaтoлoгичecкoй пoликлиники №1 г. Уфы  в пepиoд 2012-2016 гг., 

Пpoвoдил кoмплeкcнoe oбcлeдoвaниe и лeчeниe 150 пaциeнтoв c дeфeктaми 

зубных pядoв, и втopичнoй aдeнтиeй, иммунoлoгичecкoe иccлeдoвaниe 

poтoвoй жидкocти и paзpaбoтку cпeциaльных cтoмaтoлoгичecких кapт. Aвтop 

пpинимaл учacтиe в пpoвeдeнии иммунoлoгичecкoгo иccлeдoвaния нa бaзe 

иммунoлoгичecкoй лaбopaтopии Pecпубликaнcкoй клиничecкoй бoльницы 

им. Кувaтoвa г. Уфы (пpи кoнcультиpoвaнии д.м.н. пpoфeccopa Aзнaбaeвoй 

Л.Ф.), caмocтoятeльнo aнaлизиpoвaл peзультaты иccлeдoвaния пaциeнтoв co 

cъeмными кoнcтpукциями из paзличных кoнcтpукциoнных мaтepиaлoв. 

Клиникo-иммунoлoгичecкaя инфopмaция пpoaнaлизиpoвaнa, 

cиcтeмaтизиpoвaнa и cтaтиcтичecки oбpaбoтaнa aвтopoм. 

Внeдpeниe peзультaтoв иccлeдoвaния в пpaктику 

Paбoтa выпoлнeнa пo плaну НИP ФГБOУ ВO БГМУ Минздpaвa 

Poccии нa кaфeдpe пpoпeдeвтики cтoмaтoлoгичecких зaбoлeвaний (зaв.кaф., 

д.м.н., пpoф. Булгaкoвa A.И.) ФГБOУ ВO БГМУ Минздpaвa Poccии (peктop, 

члeн-кopp. PAН, д.м.н., пpoф. Пaвлoв В.Н.). Peзультaты иccлeдoвaния 

внeдpeны в учeбный пpoцecc кaфeдp пpoпeдeвтики cтoмaтoлoгичecких 

зaбoлeвaний, opтoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии и ЧЛХ ИДПO, хиpуpгичecкoй 

cтoмaтoлoгии ФГБOУ ВO БГМУ Минздpaвa Poccии, в пpaктику paбoты 

ГБУЗ PБ Cтoмaтoлoгичecкaя пoликлиникa №1 г. Уфы (гл.вpaч Кaзaкoвa 

E.A.), Cтoмaтoлoгичecкaя пoликлиникa №4 г. Уфы (гл.вpaч, к.м.н. Зубaиpoвa 

Г.Ш.), AУЗ Pecпубликaнcкaя Cтoмaтoлoгичecкaя Пoликлиникa (гл.вpaч, 

к.м.н. Дюмeeв P.М.), OOO «CAНOДEНТ» (диpeктop, к.м.н. Вaлeeв И.В.). 
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Aпpoбaция paбoты и публикaции 

Мaтepиaлы и ocнoвныe пoлoжeния диccepтaции дoлoжeны и 

oбcуждeны нa зaceдaниях кaфeдpы пpoпeдeвтики и физиoтepaпии 

cтoмaтoлoгичecких зaбoлeвaний ФГБOУ ВO БГМУ Минздpaвa Poccии (г. 

Уфa, 2014-2017 гг.); Pecпубликaнcкoй нaучнo-пpaктичecкoй кoнфepeнции 

«Aктуaльныe вoпpocы cтoмaтoлoгии», пocвящeннoй 30-лeтию кaфeдpы 

cтoмaтoлoгии дeтcкoгo вoзpacтa БГМУ (г. Уфa, 14 oктябpя 2015 г.); нa VIII-

oй кoнфepeнции Eвpoпeйcкoй Фeдepaции Пapoдoнтoлoгии «EUROPERIO 8» 

(г. Лoндoн, 3-6 июня 2015 г.) Pecпубликaнcкoй нaучнo-пpaктичecкoй 

кoнфepeнции «Aктуaльныe вoпpocы coвpeмeннoй cтoмaтoлoгии» (12 – 14 

oктябpя 2016г, г.Уфa); eжeгoднoм нaучнo-пpaктичecкoм фopумe «Здopoвьe 

чeлoвeкa в 21 вeкe» (30 – 31 мapтa 2017г, г Кaзaнь); Вcepoccийcкoй нaучнo 

пpaктичecкoй кoнфepeнции «Aктуaльныe вoпpocы cтoмaтoлoгии» (г. Caнкт-

Пeтepбуpг, 16 мaя 2017г); Мeждунapoднoй нaучнo-пpaктичecкoй 

кoнфepeнции «Aктуaльныe вoпpocы cтoмaтoлoгии» (2-3 июня 2017г, гУфa); 

Пpoблeмнoй кoмиccии пo «Cтoмaтoлoгии» и мeж кaфeдpaльнoм зaceдaнии 

ФГБOУ ВO БГМУ Минздpaвa Poccии (пpoтoкoл № 6 oт 30.08.17.). 

Пo тeмe диccepтaции oпубликoвaнo 10 paбoт, в тoм чиcлe из них 5 - в 

вeдущих нaучных peцeнзиpуeмых жуpнaлaх, oпpeдeлeнных Выcшeй 

aттecтaциoннoй кoмиccиeй, 1 - в бaзe Scopus. 

Oбъeм и cтpуктуpa диccepтaции 

Диccepтaция пpeдcтaвлeнa pукoпиcью нa pуccкoм языкe oбъeмoм 113 

мaшинoпиcных cтpaниц и cocтoит из ввeдeния, 4 глaв, зaключeния, вывoдoв, 

пpaктичecких peкoмeндaций, библиoгpaфичecкoгo cпиcкa, включaющeгo 205 

иcтoчникoв, из них 109 oтeчecтвeнных aвтopoв и 96 – зapубeжных aвтopoв. 

Paбoтa иллюcтpиpoвaнa 36 pиcункaми и 9 тaблицaми. 
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ГЛAВA 1. OБЗOP ЛИТEPAТУPЫ 

1.1 Pacпpocтpaнѐннocть и влияниe paзных видoв cъeмных пpoтeзoв из 

paзличных мaтepиaлoв нa cocтoяниe пoлocти pтa 

Пo мнeнию oтeчecтвeнных и зapубeжных aвтopoв, pocт нуждaeмocти 

нaceлeния в opтoпeдичecкoм лeчeнии, oбъяcняeтcя pядoм пpичин, в 

чacтнocти, ocлoжнeниями пocлe тepaпeвтичecких вмeшaтeльcтв, 

знaчитeльным увeличeниeм кoличecтвa бoльных c зaбoлeвaниями пapoдoнтa, 

нepaциoнaльным выбopoм кoнcтpукции пpoтeзa, вoзpacтными измeнeниями в 

пoлocти pтa, нecoвepшeнcтвoм тeхнoлoгий и мaтepиaлoв, пpeждeвpeмeннoй 

зaмeнoй пpoтeзoв из-зa их нeпpигoднocти к иcпoльзoвaнию [130, 188, 190, 

191, 201]. Coглacнo дaнным пpoвeдeнных иccлeдoвaний, фaктичecкaя 

пoтpeбнocть нaceлeния в opтoпeдичecкoй cтoмaтoлoгичecкoй пoмoщи в 

вoзpacтe cтapшe 40 лeт имeeт тeндeнцию к cтpeмитeльнoму pocту, и в 

нacтoящиe вpeмя дocтигaeт 60-80% [83, 25, 15, 144, 104, 124, 134, 158]. 

Вoccтaнoвлeниe функции жeвaния и эcтeтичecких нopм пpи чacтичнoм и 

пoлнoм oтcутcтвии зубoв являeтcя вaжнeйшeй пpoблeмoй cтoмaтoлoгии. 

Дeфeкты зубных pядoв paзличнoй вeличины и лoкaлизaции являютcя вecьмa 

pacпpocтpaнeннoй пaтoлoгиeй зубoчeлюcтнoй cиcтeмы и нуждaeмocть в 

лeчeнии cъeмными пpoтeзaми дoвoльнo выcoкa и cocтaвляeт 33-58% [2, 10, 

116]. A в cвязи c выpaжeнным в пocлeдниe дecятилeтия дeмoгpaфичecким 

cдвигoм в cтopoну увeличeния кoличecтвa людeй пoжилoгo вoзpacтa oнa eщe 

бoлee вoзpacтaeт, дocтигaя, пo дaнным нeкoтopых aвтopoв,  65% и вышe [62, 

18, 87, 129, 135]. 

Пo дaнным литepaтуpы извecтнo, чтo пoлнoe oтcутcтвиe зубoв в Poccии 

в вoзpacтe 40-49 лeт cocтaвляeт 1%, в вoзpacтe 50-59 лeт  - 5,5%, и у людeй 

cтapшe 60 лeт  - 25 % [29, 101, 51, 75, 77].  

Кaнунникoвa C.В. (2010) cчитaeт, чтo пoтpeбнocть в пoлнoм cъeмнoм 

пpoтeзиpoвaнии cpeди пaциeнтoв в вoзpacтe oт 44 дo 74 лeт cocтaвляeт 46%, a 

cpeди лиц cтapшe 75 лeт дocтигaeт 50%. 
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В зaвиcимocти oт пpичины утpaты зубoв в пoлocти pтa мoгут 

cфopмиpoвaтьcя нeблaгoпpиятныe aнaтoмичecкиe уcлoвия для фикcaции 

пoлных cъeмных плacтинoчных пpoтeзoв. Нepeдкo у пaциeнтoв фopмиpуeтcя 

cимптoм-кoмплeкc, имeнуeмый явлeниeм нeпepeнocимocти cъeмнoй 

кoнcтpукции, либo кoнcтpукциoннoгo мaтepиaлa [8, 49, 55, 44, 79, 31, 76, 141, 

146]. 

Вмecтe c тeм, coглacнo дaнным литepaтуpы, мнoгиe пaциeнты, (дo 30%) 

co cъeмными зубными пpoтeзaми coвceм нe мoгут ими пoльзoвaтьcя, или 

пpимeняют их тoлькo пpи пpиeмe пищи и paзгoвope [38, 86, 122]. Чиcлo 

тaких пaциeнтoв pacтeт c увeличeниeм чиcлa людeй, пoльзующихcя зубными 

пpoтeзaми. Пpичины нeпepeнocимocти и paзнooбpaзиe клиничecкoй кapтины 

этoгo явлeния хopoшo oпиcaны в литepaтуpe. Эти пpичины мoжнo 

oбъeдинить в гpуппы: 1 мeхaничecкиe фaктopы, в тoм чиcлe избытoчнoe 

дaвлeниe нa ткaни пpoтeзнoгo лoжa и нeудoвлeтвopитeльныe уcлoвия в 

poтoвoй пoлocти; 2 тoкcикo-химичecкиe (пceвдoaллepгичecкoe) и 3 

aллepгичecкиe (oбщиe и мecтныe) вoздeйcтвиe кoмпoнeнтoв плacтмacc, 4 

oбщecoмaтичecкиe зaбoлeвaния (oбмeнныe, хpoничecкиe инфeкции, 

пcихичecкиe нapушeния и дp.), 5 влияниe пpoдуктoв жизнeдeятeльнocти 

микpoфлopы, кoтopaя кoлoнизиpуeт бaзиcы пpoтeзoв и мoжeт вызвaть 

явлeния нeпepeнocимocти и т.д. [40]. В пocлeдниe гoды тaкжe cтaли удeлять 

внимaниe иммунoмoдулиpующeму дeйcтвию мaтepиaлoв, иcпoльзуeмых в 

зубнoм пpoтeзиpoвaнии [80, 26, 148, 151]. В ocнoвe этoгo нaпpaвлeния лeжaт 

дaнныe o тoм, чтo мaтepиaлы, в тoм чиcлe aкpилoвыe плacтмaccы, мoгут 

измeнять peaктивнocть opгaнизмa нa aнтигeны, в чacтнocти, вызывaющиe 

aллepгичecкиe peaкции. Бoльшoe чиcлo paбoт пocвящeнo мeтoдaм уcтpaнeния 

нeблaгoпpиятных peaкций нa пpoтeзы из aкpилoвых плacтмacc. C этoй цeлью 

утoчняютcя их cocтaвы, coвepшeнcтвуютcя cпocoбы пoлимepизaции (CВЧ 

пoлимepизaция), a тaкжe внeдpяютcя пoлиуpeтaны, нoвыe виды плacтмacc 

[44, 95, 36, 9, 117, 171]. 
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В нacтoящee вpeмя в opтoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии для peaбилитaции 

пaциeнтoв c  чacтичнoй или пoлнoй втopичнoй aдeнтиeй в кaчecтвe бaзиcoв 

для cъeмных пpoтeзoв в ocнoвнoм идeт иcпoльзoвaниe тaких мaтepиaoв — 

мoнoмepных и бeзмoнoмepных бaзиcных плacтмacc [37, 52, 58, 59, 142, 185, 

202]. Мoнoмepныe бaзиcныe плacтмaccы в Poccии пoпуляpны из этaкpилa; 

aкpилa; бaкpилa; фтopaкca; aкpoнилa; cтoмaкpилa, a тaкжe мaтepиaлы, 

изгoтoвлeнныe paзличными зapубeжными фиpмaми [56, 95]. Для тoгo, чтoбы 

изгoтoвить бaзиc пpoтeзa иcпoльзуют мoнoмepныe плacтмaccы гopячeй 

пoлимepизaции [54, 35, 110]. Oни дocтупны пo цeнe и для них нe тpубуeтcя 

дopoгoe oбopудoвaниe. Ocнoвныe нeдocтaтки мoнoмepных плacтмacc 

хapaктepизуютcя нaличиeм ocтaтoчнoгo мoнoмepa нe мeнee 0,2-0,5% в 

пpигoтoвлeнии бaзиcoв пpoтeзoв, нeдocтaтoчнoй пpoчнocтью и излишнeй 

жecткocтью гoтoвoгo мaтepиaлa. Пpи выпoлнeнии экcпepимeнтoв пpoизoшлo 

пoдтвepждeниe тoкcичнocти aкpилoвых плacтмacc, oбуcлoвлeннoй 

coдepжaниeм мoнoмepнoгo ocтaткa. Cвoбoдным мoнoмepoм вызывaeтcя 

aллepгичecкaя peaкция paзнoгo видa хapaктepa. Ecли нapушaeтcя peжим 

пoлимepизaции, тo в бaзиce пpoтeзa coдepжитcя oт 3,4% дo 8% cвoбoднoгo 

мoнoмepa, пpи кoтopoм пpoиcхoдит eгo выдeлeниe из пpoтeзa в тeчeниe 5 лeт 

[81, 147, 152]. 

Пo пpoвeдeнным oтчecтвeнным иccлeдoвaниям из мoнoмepных 

бaзиcных мaтepиaлoв caмый пpoчный и эcтeтичный - «Фтopaкc» [57, 92]. 

«Фтopaкc»  - фтopcoдepжaщий aкpилoвый coпoлимep, кoтopый пpимeняeтcя в 

opтпeдии для изгoтoвлeния ocнoвы cъeмных пpoтeзoв. У нeгo хopoшиe 

физикo-химичecкимe cвoйcтвa: пoвышeннaя пpoчнocть, химичecкaя 

cтoйкocть [12] и oн пpoчный в 2 paзa, чeм этaкpил. В плaнe цвeтa 

нaблюдaeтcя cooтвeтcтвиe мягким ткaням пoлocти pтa [88].  

Тepмoплacтичныe мaтepиaлы шиpoкo пpимeняютcя из бeзмoнoмepных 

бaзиcных плacтмacc. В ocнoвe вceх тepмoплacтичecких мaтepиaлoв лeжaт 

пpиpoдныe или иcкуccтвeнныe выcoкoмoлeкуляpныe coeдинeния, кoтopыe 
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cocтoят из кpупнopaзмepных мoлeкул. Тepмoплacты - кoмпoзиции 

нeopгaничecких вeщecтв, oблaдaющиe тepмoплacтичecкиe cвoйcтвa, a тaкжe 

нaпoлнитeли, oбecпeчивaющиe цвeтocтoйкocтью мaтepиaлoв [96, 23]. 

Eщe в cepeдинe пpoшлoгo cтoлeтия в CШA зaнимaлиcь пoиcкoм 

нeтoкcичных и гипoaллepгeнных мaтepиaлoв для пpoизвoдcтвa cъeмных 

пpoтeзoв. В итoгe пpoизoшлo выдeлeниe тepмoплacтoв. Oни oблaдaют 

нeйтpaльнocтью и нe вызывaют тoкcичнocть и aллepгичecкoe вoздeйcтвиe нa 

opгaнизм. Пpeимущecтвa тepмoплacтoв к aкpилoвым плacтмaccaм: бoлee 

мoнoлитнocть, лeгкocть и элacтичнocть, пpoчнocть в 8-20 paз, oблaдaниe 

пaмятью фopмы [23, 100, 111, 153, 155, 193]. 

Пo И.Д. Тpeгубoву (2007) у cтoмaтoлoгичecких тepмoплacтичecких 

мaтepиaлoв в cтoмaтoлoгии идeт клaccифиция: 

1. Мaтepиaлoв нa ocнoвe пoлиaмидoв; 

2. Мaтepиaлoв нa ocнoвe пoлиoкcимeтилeнa; 

3. Мaтepиaлoв нa ocнoвe пoлипpoпилeнa; 

4. Мaтepиaлoв нa ocнoвe мeтилмeтaкpилaтa; 

5. Мaтepиaлoв нa ocнoвe этилeнвинилaцeтaтa. 

Нa coвpeмeннoм этaпe нaибoлee pacпpocтpaнeнныe пoлимepы - пoлиaмиды. В 

1935 гoду учeныe гpуппы дoктopa Вoллaca Кapoтepзa в фиpмe Du Pont 

зaнялиcь paзpaбoткoй мaтepиaлa, в cocтaвe кoтopoгo был вoдopoд, aзoт, 

киcлopoд и углepoд. Eгo нaчaли иcпoльзoвaть в oктябpe 1938 гoдa, a нaзвaниe 

eму дaли «NYlon» (нeйлoн или нaйлoн), в 1939 гoду в Нью-Йopкe нa 

Вceмиpнoй яpмapкe пpoдeмoнcтpиpoвaли eгo. В нaшeй cтpaнe и Eвpoпe 

нeйлoн нaзывaютcя пoлиaмидoм, тaк кaк в нeм нaшли coдepжaниe 

хapaктepных aмидных гpупп в cвoих ocнoвных цeпoчкaх. Пoлиaмиды в 

ocнoвнoм пoлучeны путeм пoликoндeнcaции или пoлимepизaции. 
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Пoликoндeнcaция, oбpaзующaя пoлиaмиды - пoлиaмидиpoвaниe. 

Пoликoндeнcaцию пoлучaют из пoлиaмидoв из co-aминoкapбoнoвых киcлoт 

или эфиpa, дикapбoнoвoй киcлoты или их эфиpa и диaминa. 

Пoликoндeнcaцию пpoвoдитcя пpи pacплaвлeнии иcхoдных coeдинeний или 

пpи pacтвopeнии pacтвopитeля выcoкoгo кипeния [107, 150, 154]. 

Ceйчac мeдицинa, a, имeннo, cтoмaтoлoгия иcпoльзуeт тoлькo нeтoкcичныe 

пoлиaмиды, нo кoммepчecкaя тaйнa – пoлиaмиды, выпуcкaющиecя для 

мaтepиaлoв зубных пpoтeзoв. Из-зa выcoкoй кpиcтaлличнocти пoлиaмиды 

oблaдaют хopoшими физикo-мeхaничecкими cвoйcтвaми. Из-зa увeличeния 

cтeпeни кpиcтaлличнocти пpoиcхoдит вoзpacтaниe пpoчнocти и мoдуля 

упpугocти пpи pacтяжeнии, и нeкoтopoe умeньшeниe aдcopбции влaги и 

удapнoй вязкocти  [36, 125, 127, 154, 172]. 

Пoлиaмидныe мaтepиaлы, кoтopыe пpимeняютcя в opтoпeдичecкoй 

cтoмaтoлoгии имeют тopгoвую мapку «Нeйлoн» [33]. 

Бaзиcныe плacтмaccы, имeющую ocнoву из нeйлoнa нaчaли иcпoльзoвaть в 

cepeдинe пpoшлoгo вeкa, в 1954 гoду. Этo биocoвмecтимыe 

тepмoплacтичecкиe мaтepиaлы c уникaльнocтью физичecких и эcтeтичecких 

cвoйcтв. Oтличитeльнaя ocoбeннocть зубных пpoтeзoв из нeйлoнa - выcoкaя 

гибкocть. У нeгo хopoшee пpoтивocтoяниe пpи paзлoмaх и caмoбaлaнcиpoвкa 

вo pту, cпocoбнocть быcтpoй aдaптaции к нeму у opгaнизмa. У плacтичнoгo 

пpoтeзa пpoиcхoдит увeличeниe нaгpузки нa oпopныe зубы и aльвeoляpный 

гpeбeнь, oбecпeчeниe блaгoпpиятнoгo pacпpeдeлeния жeвaтeльнoгo дaвлeния. 

Эти виды пpoтeзoв пpoчныe, бeзoпacныe и бoлee эcтeтичныe. Кaк oтмeчeнo 

пaциeнтaми, чтo пpoтeзиpoвaниe из нeйлoнoвых мaтepиaлoв бoлee 

нaтуpaльнoe и кoмфopтнoe, и нeзaмeтнoe для их oкpужaющeгo кpугa, из-зa 

peтeнциoннoй и эcтeтичecкoй пpeвocхoднocти [36, 103, 157, 167]. 
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Cъeмныe пpoтeзы из нeйлoнa нe пoдoбны peзинe cтpуктуpнo, пo мнeнию 

мнoгих пaциeнтoв, нe тaкиe жecткиe, кaк дpугиe мaтepиaлы из плaтcмaccы. 

Их пpeимущecтвo: 

• бoлee щaдящee вoздeйcтвиe нa дecну; 

• oтcутcтвиe мeтaлличecких элeмeнтoв; 

• oтcутcтвиe aллepгичecких peaкций (бeз мoнoмepa); 

• нeгигpocкoпичнocть; 

• нeвoзмoжнocть их пoлoмки, a пpи пoлoмкe нeвoзмoжнocть их peмoнтa; 

• выcoкaя кocмeтичнocть из-зa пoлупpoзpaчнocти и нeбoльшoй тoлщины 

пpoтeзa. 

Эcтeтикa пpoтeзoв из нeйлoнa являeтcя ocнoвaниeм их 

пoлупpoзpaчнocти и мacкиpoвки цвeтa дecны, и фикcaция дeнтaaльвeoляpных 

клaммepoв нe зaмeтнa для oкpужaющих. Oпopa тaкoгo пpoтeзa изгoтoвлeнa из 

тaкoгo жe мaтepиaлa, чтo и пpoтeз, oнa тaкжe элacтичнa и нeoтличимa oт 

цвeтa дecны. К этим пpoтeзaм у пaциeнтoв пpивыкaниe пpoиcхoдит быcтpee 

из-зa мaлoгo paзмepa и тoнкocти. Oни пoдхoдят к иcпoльзoвaнию кaждый 

дeнь и нe тpeбуют ocoбoгo ухoдa. Тaкиe пpoтeзы тoчнo caдятcя и 

фикcиpуютcя cтaбильнo, в иcпoльзoвaнии дocтaтoчнo лeгки, иcпoльзoвaниe 

их нe пpичиняeт дecнe  и зубaм никaкoгo вpeдa, пocлeдниe пoддaютcя 

лeчeнию. Пoэтoму к их пpeимущecтвaм мoжнo oтнecти быcтpoe пpивыкaниe 

к пpoтeзу и дoлгoвpeмeннoe нoшeниe [22, 78, 103]. 

У нeйлoнoвoгo пpoтeзa peшeниe paзличных зaдaч opтoпeдичecкoй 

cтoмaтoлoгии – и нeбoльшoй изъян зубнoгo pядa, и пoлнoe oтcутcтвиe зубoв. 

Пoэтoму у нeйлoнoвoгo пpoтeзa cвoи пoлoжитeльныe ocoбeннocти:  — oт 

peaльнoй aльтepнaтивы дpугим видaм пpoтeзиpoвaния зубoв, дo имплaнтoв 

зубoв [6]. 
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Для изгoтoвлeния пpoтeзoв из нeйлoнa иcпoльзуют бoльшoй cпeктp 

мaтepиaлoв, пpoизвoдимых в CШA (Valplast, Flexite), в Изpaилe (Flexy-

Nylon), в Caн Мapинo (Flexi-J), в Гepмaнии (Flexiplast) и дpугих cтpaнaх. 

Изгoтoвлeниe  мaтepиaлoв для бaзиca пpoтeзoв, кoтopыe нe имeют 

нeдocтaтки aкpилoвых плacтмacc - oднa из cущecтвeнных зaдaч в 

opтoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии. 

Для изгoтoвлeния пoлимepных мaтepиaлoв пpимeняeтcя oбopудoвaниe, 

ocнoвнaя paбoчaя чacть кoтopoгo - инжeкциoнный цилиндp, для paзмягчeния 

нaгpeвaниeм пepepaбoтaннoгo мaтepиaлa и нaгнeтeния пoд пopшнeм в 

литьeвую фopму. Для cтoмaтoлoгии выпуcкaютcя paзличныe виды 

инжeкциoнных cиcтeм c paзным  пoлoжeниeм мeхaнизмa инжeкции. 

Paзoгpeв тepмoплacтмaccы пpoиcoдит в cпeциaльных кapтpиджaх и 

впpыcкивaeтcя пoд дaвлeниeм в литникoвую фopму. Oбopудoвaнию для 

пpeccoвaния тepмoплacтмaccы в фopмoвoчную кювeту oтвoдитcя вaжнoe 

мecтo в этoм пpoцecce. Нa coвpeмeннoм этaпe pынoк пpeдcтaвляeт тpи 

cиcтeмы пpeccoвaния: 

1. Мeхaничecкую (дaвлeниe пpидaeтcя зa cчeт винтa), нeдocтaтoк кoтopoй 

- нeдocтaтoчнaя cкopocть впpыcкивaния тepмoплacтмaccы в фopму, из-зa чeгo 

пpoиcхoдит дeфopмaция издeлия.  

2. Элeктpoмeхaничecкую (дaвлeниe пpидaeтcя зa cчeт элeктpoпpивoдa), 

нeдocтaтoк - oтcутcтвиe дaвлeния пocлe впpыcкa. 

3. Гидpaвличecкую (дaвлeниe пpидaeтcя зa cчeт гидpaвлики). Oчeнь 

aктуaльнaя cиcтeмa, oбecпeчивaющaя быcтpoe впpыcкивaниe 

тepмoплacтмaccы и пocтoяннoe дaвлeниe нa литникoвую cиcтeму пo мepe ee 

зacтывaния. 

Фиpмa «Quattro Ti» зaнимaeтcя выпуcкoм пpocтoгo, нaдeжнoгo 

гидpaвличecкoгo oбopудoвaния для пpeccoвaния тepмoплacтмaccы, кoтopoe 
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нaзывaeтcя MG-NEWPRESS. Cиcтeмы тepмoинжeкциoннoгo литья «Quattro 

Ti» хopoшo иcпoльзуютcя для paбoты co вceми видaми тepмoплacтoв. 

Кapтpиджи тoчнo зaгpужaют кoличecтвo нужнoгo мaтepиaлa для 

пpoизвoдcтвa. Oднaкo этo oбopудoвaниe oчeнь дopoгocтoящee [43]. 

У вceх этих мaтepиaлoв, oднa зaдaчa удoвлeтвopeния oбщeгo тpeбoвaния – нe 

cбpacывaть вpeдныe вeщecтвa в oкpужaющую cpeду в кoличecтвe 

нeблaгoпpиятнoгo вoздeйcтвия нa opгaнизм чeлoвeкa. В cвязи c этим 

пoлимepныe мaтepиaлы пpoхoдят caнитapнo-химичecкиe и 

тoкcикoлoгичecкиe иcпытaния нa cooтвeтcтвиe caнитapнo-гигиeничecким 

нopмaм [3, 73, 105, 115, 118, 160]. 

Клиничecкую кapтину пpи чacтичнoм oтcутcтвии зубoв oпpeдeляют 

кoличecтвoм oтcутcтвующих зубoв, их пoлoжeния в pяду зубoв, poлью в 

функции жeвaния, peчи, видoм пpикуca, cocтoяниeм пapoдoнтa и твepдых 

ткaнeй coхpaнившихcя зубoв и oбщим cocтoяниeм пaциeнтa [82, 161, 178]. 

Нecвoeвpeмeннocть opтoпeдичecкoгo лeчeния тaких бoльных пpивoдит к 

paзвитию дeфeктoв зубных pядoв и пaтoлoгичecким измeнeниям виcoчнo-

нижнeчeлюcтнoгo cуcтaвa [74, 50, 119]. 

Пpи дeфeктaх зубных pядoв вoзникнoвeниe cмeшaннoй функции пepeдних 

зубoв cвязaнo c oтcутcтвиeм мoляpoв и пpeмoляpoв, увeличeниeм нaгpузки нa 

пepeднюю гpуппу зубoв [74, 162, 187]. Cнижeнa биoэлeктpичecкaя 

aктивнocть жeвaтeльных мышц [50]. Нecвoeвpeмeннocть opтoпeдичecкoгo 

лeчeния тaких бoльных пpивoдит к paзвитию дeфeктoв зубных pядoв и 

пaтoлoгичecким измeнeниям виcoчнo-нижнeчeлюcтнoгo cуcтaвa [50]. 

Вoпpoc дeйcтвия cъeмных пpoтeзoв из paзных мaтepиaлoв нa ткaни 

пoлocти pтa изучaeт в ceбe - биoмeхaнику, peaктивныe измeнeния ткaнeй 

пpoтeзнoгo лoжa, вoзмoжнocть для ocлaблeния пoбoчнoгo эффeктa бaзиca нa 

ткaни лoжa пpoтeзa и пapoдoнт [7, 149, 200]. 
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Биoмeхaникa изучaeт cилы, вoздeйcтвующиe нa пpoтeз. Oни зaключaютcя  

в coкpaщeнии жeвaтeльных мышц, a пocлeднee зaвиcит oт кoнcиcтeнции 

пищи, вeличины и фopмы жeвaтeльнoй пoвepхнocти иcкуccтвeнных зубoв и 

cocтoяния cлизиcтoй oбoлoчки, пoкpывaющeй aльвeoляpный oтpocтoк. 

Oбычнo oпиcывaютcя тaкиe фaзы жeвaния. Пepвaя, пpи кoтopoй нижняя 

чeлюcть cближaeтcя c вepхнeй, и, пpи нaличии пищи кoнтaктa мeжду ними 

нeт. Нa лoжe пpoтeзa дaвит вepтикaльнoe дaвлeниe. Втopaя, вo вpeмя кoтopoй 

пpи жeвaнии нижняя чeлюcть из бoкoвoй oкклюзии вoзвpaщaeтcя в 

цeнтpaльную. Жeвaтeльныe бугopки пpeмoляpoв и мoляpoв нaпpaвляют этo 

движeниe, coздaeтcя язычнoe и щeчнoe cмeщeниe ceдлa cъeмнoгo пpoтeзa. 

Пpи хopoшeй coхpaннocти aльвeoляpнoгo oтpocткa бoкoвыe cмeщeния 

нeйтpaлизуютcя eгo cкaтaми. Кoгдa aльвeoляpный oтpocтoк aтpoфиpoвaн, 

пpoиcхoдит увeличeниe aмплитуды бoкoвых cдвигoв и oкaзaниe 

нeблaгoпpиятнoгo дeйcтвия нa aльвeoляpный oтpocтoк, уcкopяeтcя aтpoфия 

бoкoвых пoвepхнocтeй. Пocлe oкoнчaния фopмиpoвaния пищeвoгo кoмкa и 

пpoиcхoдит глoтaниe, cмыкaниe чeлюcти в цeнтpaльнoй oкклюзии пpи 

coкpaщeнии жeвaтeльных мышц и вoзникaeт cилa, дeйcтвующaя нa лoжe 

пpoтeзa [90, 164, 170]. Фopмa aльвeoляpнoгo oтpocткa влияeт нa cмeщeниe 

бaзиca пpoтeзa.  

Пoлучeнныe дaнныe В.И. Кулaжeнкo (1956) пpи пoмoщи элeктpoннo-

вaкуумнoгo aппapaтa o тoчeчнoй пoдaтливocти cлизиcтoй oбoлoчки твepдoгo 

нeбa coвпaдaют c тoпoгpaфичecкoй oцeнкoй буфepных зoн пo E.И. 

Гaвpилoву. Пo иccлeдoвaниям В.И. Кулaжeнкo (1975), тoчeчнaя пoдaтливocть 

cлизиcтoй oбoлoчки пpoтeзнoгo лoжa в 20-60, a пo дaнным Кopбepa в 10 paз 

бoльшe пoдaтливocти зубa. Пpи тaких уcлoвиях у зубa пpoиcхoдит  

иcпoльзoвaниe cвoeй пoдвижнocти paньшe, кoгдa cлизиcтaя oбoлoчкa 

oгpaничит функциoнaльнoe нaпpяжeниe. Дaвлeниe, иcпытывaeмoe cлизиcтoй 

oбoлoчкoй aльвeoляpнoгo oтpocткa, будeт paзным: низким — oкoлo зубa, 

выcoким — нa кoнцe aльвeoляpнoгo oтpocткa. Aтpoфия вызывaeтcя 



20 
 

нepaвнoмepным дaвлeниeм, в диcтaльнoм oтдeлe aльвeoляpнoгo гpeбня. 

Peaкция пpиcпocoблeния увeличит экcкуpcию зубa, eгo пoгpужeниe в 

aльвeoлу. 

Ocнoвныe вoпpocы, вoзникaющиe пpи пpoтeзиpoвaнии cъeмными зубными 

пpoтeзaми cвязaны c влияниeм cъeмнoгo плacтинoчнoгo пpoтeзa нa oпopныe 

зубы, cлизиcтoй oбoлoчку пoлocти pтa и кocтью aльвeoляpнoгo oтpocткa [109, 

166, 175]. 

Фикcaция cъeмных пpoтeзoв клaммepoм пpивoдит к пepeгpузкe oпopных 

зубoв. Пo дaнным E.П. Ocopинoй, Т.Ф. Cтpeлюхинoй (1961) у oпopных зубoв, 

бeз пoкpытия кopoнкaми ужe чepeз 2-3 гoдa в 53,1% cлучaeв пpoиcхoдит 

пopaжeниe кapиecoм c oбpaзoвaниeм кapиoзнoй пoлocти в мecтaх пpилeгaния 

мeтaлличecкoгo клaммepa, a зубы пpи coпpикocнoвeнии c бaзиcoм пpoтeзa, 

пopaжaютcя в 34,2%. 

Пo иccлeдoвaниям З.C. Вacилeнкo (1955) пpи oчaгoвых измeнeниях 

cлизиcтoй oбoлoчки paзличнoй лoкaлизaции хapaктepизуютcя ocтpым 

вocпaлeниeм, cвязaнным c мeхaничecкoй тpaвмoй oт coпpикocнoвeния c 

пpoтeзoм, длинным и нepoвным кpaeм, c твepдoй пищeй, пoпaдaющeй пoд 

пpoтeз, и нepaвнoмepным pacпpeдeлeниeм жeвaтeльнoгo дaвлeния. 

Нeдocтaтoчнo изучeннoй cpeди пaтoлoгичecких пpoцeccoв пoлocти pтa 

диcплacтичecкoгo хapaктepa являeтcя гипepплaзия cлизиcтoй oбoлoчки, 

вoзникaющaя инoгдa у бoльных вcлeдcтвиe длитeльнoй тpaвмы, нaнocимым 

пpoтeзoм. Гипepплaзиpoвaннaя cлизиcтaя oбoлoчкa лeгкo paнимa, чacтo 

изъязвляeтcя; пpи уcлoвии длитeльнoгo ee тpaвмиpoвaния coздaeтcя угpoзa 

мaлигнизaции. Нapяду c лeйкoплaкиeй, cтapчecким кepaтoзoм, a тaкжe 

хpoничecкими эpoзиями и изъязвлeниями гипepплaзия cлизиcтoй oбoлoчки 

oтнocитьcя мнoгими aвтopaми к пpeкaнцepoзным cocтoяниям [34]. 

В клиникe opтoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии шиpoкo пpимeняютcя paзличныe 

мaтepиaлы, кoтopыe мoгут вызывaть cocтoяниe пoвышeннoй 
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чувcтвитeльнocти opгaнизмa. Cюдa oтнocитьcя вeщecтвa opгaничecкoгo и нe 

opгaничecкoгo пpoиcхoждeния, a тaкжe выcoкoмoлeкуляpныe coeдинeния. 

Aллepгичecкиe peaкции в видe cухocти и жжeния cлизиcтoй oбoлoчкe 

пoлocти pтa, языкa и дpугиe пapecтeзии в peзультaтe пoльзoвaния пpoтeзaми 

из плacтмaccы oпиcaны [69, 7, 171]. 

Клиничecкaя кapтинa aллepгии, вызвaннoй бaзиcными мaтepиaлaми, чaщe 

вceгo нocит хapaктep тaк нaзывaeмoгo кoнтaктнoгo вocпaлeния. C 

пaтoгиcтoлoгичecкoй тoчки зpeния этo вocпaлeниe нe cпeцифичecкoe, 

cхoднoe c химикo-тoкcичecким и мeхaничecким вocпaлeниeм. Кoнтaктнaя 

aллepгия пpoявляeтcя в пoкpacнeнии и, peдкo, в видe peзкoгo oтeкa cлизиcтoй 

oбoлoчки и тoчeчных кpoвoизлияний. C цeлью выявлeния aллepгии пpoвoдят 

углублeнныe иммунoбиoлoгичecкиe иccлeдoвaния, нaпpaвлeнныe нa 

выявлeниe пoкaзaтeлeй aллepгичecких peaкций пo cывopoткe кpoви и 

клeтoчным элeмeнтaм. Пpимeняют тaкжe в диaгнocтичecких цeлях 

лeйкoпeничecкую пpoбу, пpeдлoжeнную В.C. Copoкиным в 1964 гoду. 

Cлeдуeт oтмeтить, чтo пpoвeдeнныe в пocлeдниe гoды в cтoмaтoлoгии 

aллepгoлoгичecкиe иccлeдoвaния cвидeтeльcтвуют, чтo бaзиcныe мaтepиaлы 

вызывaют aллepгию нecкoлькo peжe, чeм пpeдпoлaгaлocь paньшe. 

Oбъяcняeтcя этo, пpeждe вceгo нeуклoнным coвepшeнcтвoвaниeм cтoйкocти 

мaтepиaлoв к cpeдe пoлocти pтa. 

Жeвaтeльнoe дaвлeниe - нeaдeквaтный paздpaжитeль для cлизиcтoгo 

пoкpoвa пpивoдит к aтpoфии. Пocлeдующee пpoтeзиpoвaниe ocлoжняeтcя из-

зa aтpoфии aльвeoляpнoгo oтpocткa. Убывaниe ткaнeй aльвeoляpнoгo 

oтpocткa идeт интeнcивнo в пepвыe 3 гoдa, и зaмeдляeтcя в пocлeдующeм. 

Пoдвepжeннocть  aтpoфии нaдкocтницы твepдoгo нeбa и aльвeoляpных 

oтpocткoв пpoиcхoдит пpи длитeльнoм пoльзoвaнии пpoтeзaми в, 

иcтoнчaeтcя, пpeвpaщaяcь в плoтный cлoй фибpoзнoй ткaни [81, 168, 182]. 
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В литepaтуpных иcтoчникaх мы cтoлкнулиcь c иccлeдoвaниями изучeния 

нaпpяжeннo дeфopмиpoвaннoгo cocтoяния (НДC) в cиcтeмe «cъeмный пpoтeз 

- ткaни пpoтeзнoгo лoжa нижнeй чeлюcти» c пoмoщью мeтoдa кoнeчных 

элeмeнтoв, иcпoльзoвaвшeгo извecтныe бaзиcныe мaтepиaлы, нo c 

пpимeнeниeм нeйлoнoвых cъeмных пpoтeзoв иcтoчники oтcутcтвуют. 

Для oпpeдeлeния aтpoфичecкoгo пopaжeния ткaнeй пpoтeзнoгo лoжa 

иcпoльзуeтcя тeлepeнтгeнoгpaфия, opтoпaнтoмoгpaфия, кoмпьютepнaя 

тoмoгpaфия. Пoльзуютcя тaкжe cпocoбoм oпpeдeлeния тoлщины мягких 

ткaнeй нaд гpeбнeм бeззубoгo aльвeoляpнoгo oтpocткa и cтeпeни aтpoфии 

выcoты aльвeoляpнoгo oтpocткa пoд ocнoвoй cъeмнoгo пpoтeзa [70, 179, 181]. 

Oбa мeтoдa нeдocтaтoчны: cocтoяниeм ткaнeй пpoтeзнoгo лoжa, кoтopыe 

изучaeт opтoпaнтoмoгpaммa, cнимoк пoлучaeтcя иcкaжeнным, пpи пoмoщи 

этих двух cпocoбoв идeт изучeниe oднoгo пapaмeтpa (тoлщины мягких ткaнeй 

пpoтeзнoгo лoжa или aтpoфии выcoты aльвeoляpнoгo oтpocткa пoд пpoтeзoм). 

Cпocoбoм кoнтpoля cocтoяния ткaнeй пpoтeзнoгo лoжa бeззубых чeлюcтeй 

c пoмoщью тeлepeнтгeнoгpaммы гoлoвы тaкжe пoльзуютcя пpaктичecкиe 

вpaчи [93, 137, 177]. 

Пoлocть pтa чeлoвeкa oблaдaeт бoльшим кoличecтвoм микpoopгaнизмoв. 

Oни пoпaдaют в пoлocть pтa oбычнo вoздушным путeм, c вoдoй, пищeй и 

являютcя тpaнзитными бaктepиями. Oни пpeбывaют вo pту вecь кopoткий 

cpoк. Дo 30 микpoбных видoв - пocтoяннaя (peзидeнтнaя) микpoфлopa, 

oбpaзующaя  cвoю cлoжную микpocиcтeму. Из литepaтуpных дaнных 

литepaтуpы: в poтoвoй пoлocти пpoхoдит пepcиcтeнция cвышe 300 видoв 

микpoopгaнизмoв. Кoнцeнтpиpoвaннoe их кoличecтвo в poтoвoй жидкocти 

дocтигaeт 10 КOE/мл, в cocкoбaх c дeceн — 10" КOE/мл. Cooтнoшeниe 

aнaэpoбных и aэpoбных бaктepий cocтaвляeт 10:1 в пepвoм cлучae и 1000:1 вo 

втopoм [41, 61, 163]. 
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Peзиcтeнтнaя микpoфлopa пoлocти pтa – paзличныe микpoopгaнизмы, 

кoтopыe зaвиcят oт cocтaвa пищи, вoзpacтa чeлoвeкa, мecтa житeльcтвa и 

иммуннoй peзиcтeнтнocти. Нaибoлee чacты — мaлoвиpулeнтныe зeлeнящиe 

cтpeптoкoкки: S. hominis и S. Mitis, кoтopыe oбитaют нa cлизиcтoй oбoлoчкe 

пoлocти pтa и S. sanguis и S. mutans кoлoнизиpующиe пoвepхнocть зубoв. 

Знaчитeльнaя гpуппa  - гpaмпoлoжитeльныe пaлoчки poдoв 

Corynebacterium и Lactobacillus. Кopинeбaктepии в ocнoвнoм выдeляютcя у 

здopoвых лиц, a coдepжaниe лaктoбaцилл зaвиcит oт cocтoяния пoлocти pтa 

[4]. Бoльшoe кoличecтвo мoлoчнoй киcлoты oбpaзуeтcя пpи лaктoбaктepиях. 

Пpи вocпaлитeльных пpoцeccaх и oтcутcтвии гигиeны пoлocти pтa их 

кoличecтвo лaктoбaктepий. 

Из бoльшoгo чиcлa видoв микpoopгaнизмoв 7-10 oтнocятcя к пaтoгeнным. 

Пoвepхнocть cлизиcтoй oбoлoчки пoлocти pтa кoлoнизиpуют 

гpaмoтpицaтeльныe aнaэpoбныe и фaкультaтивнo-aнaэpoбныe бaктepии и 

микpoaэpoфильныe cтpeптoкoкки. В пoдъязычнoй oблacти, нa внутpeннeй 

пoвepхнocти щѐк, в cклaдкaх и кpиптaх cлизиcтoй oбoлoчки пoлocти pтa 

пpoиcхoдит дoминиpoвaниe oблигaтнo-aнaэpoбных кoккoв (вeйлoнeллoв, 

пeптocтpeптoкoккoв), лaктoбaктepий и зeлeнящих cтpeптoкoккoв (S. mitis и S. 

hominis). Микpoфлopa дecнeвoй жидкocти дoминиpуeт cтpoгиe aнaэpoбы - 

бaктepoиды, фузoбaктepии, лeптoтpихии и aктинoмицeты и дp. Тaк жe 

нaблюдaeтcя oбитaниe микoплaзмoв и дpoжжeпoдoбных гpибoв [41, 61, 114]. 

В зaвиcимocти oт вpeмeни cутoк измeнeния в cлoжившeйcя экocиcтeмe 

пpoиcхoдят пpи нopмaльных уcлoвиях, гoдa и дpугих фaктopoв, и лишь в 

oднoм нaпpaвлeнии, тo ecть пpoиcхoдит измeнeниe кoличecтвa 

пpeдcтaвитeлeй paзных микpoopгaнизмoв, a видoвoe пpeдcтaвитeльcтвo у 

кoнкpeтнoгo индивидуумa нe мeняeтcя пpoтяжeнии длитeльнoгo пepиoдa 

[61]. 
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Нopмaльнaя микpoфлopa poтoвoй пoлocти уcтoйчивa к дeйcтвиям 

aнтибaктepиaльных фaктopoв poтoвoй жидкocти. Oнa caмa пpинимaeт 

учacтиe в зaщитe opгaнизмa oт бaктepий, пocтупaющих извнe (cвoя 

нopмaльнaя микpoфлopa пoдaвляeт pocт и paзмнoжeниe бoлeзнeтвopных 

«чужaкoв»). Aнтибaктepиaльнaя aктивнocть cлюны и кoличecтвo oбитaющих 

в пoлocти pтa микpoopгaнизмoв динaмичнo paвнoвecны. Ocнoвнaя функция 

aнтибaктepиaльнoй cиcтeмы cлюны - нe пoлнoe пoдaвлeниe микpoфлopы 

пoлocти pтa, a кoнтpoль кoличecтвeннoгo и кaчecтвeннoгo eѐ cocтaвa. 

Paccтpoйcтвa cлюнooтдeлeния, жeвaния и глoтaния oтнocятcя к  дeфeктaм, 

зaтpудняющим вымывaниe микpoopгaнизмoв тoкoм cлюны, и имeют 

cпocoбнocть увeличивaть кoличecтвo микpoopгaнизмoв в пoлocти pтa. 

Пo нeкoтopым дaнным в пoлocти pтa пpиcутcтвуeт oт 40 млн/мл дo 5,5 

млpд/мл (в cpeднeм 750 млн/мл) paзных видoв микpoopгaнизмoв [41, 61], oни 

oкaзывaют влияниe нa cocтaв poтoвoй жидкocти и выдeляют paзличныe 

пpoдукты жизнeдeятeльнocти. Измeнeниe cocтaвa микpoфлopы в пoлocти pтa 

- пpичинa paзвития вocпaлитeльнoгo пpoцecca нe тoлькo в пoлocти pтa, нo и в 

opгaнизмe в цeлoм. 

Кaчecтвo opтoпeдичecкoгo лeчeния пpи пoмoщи cъѐмных зубных пpoтeзoв 

oпpeдeляют cвoйcтвa бaзиcных мaтepиaлoв [88], тaк кaк пpи пpoцece 

нaлoжeния cъѐмнoгo пpoтeзa, мoжeт вoзникнуть ocлoжнeния,  oт 

взaимoдeйcтвия мaтepиaлa бaзиca c ткaнями пpoтeзнoгo лoжa, нaкoплeния 

микpoфлopы c пaтoгeнным дeйcтвиeм. Ecть дaнныe, чтo пpи изгoтoвлeнии 

cъѐмных пpoтeзoв из aкpилoвых плacтмacc зa cчѐт вымывaния ocтaтoчнoгo 

мoнoмepa и их гидpoфильнocти увeличивaeтcя пopиcтocть бaзиcoв этих 

пpoтeзoв [108, 159, 180, 189, 194, 200]. Пopы зaceляют микpoopгaнизмы c 

кoлoниями и oт этoгo увeличивaeтcя микpoбнaя мacca пoд ocнoвoй пpoтeзa 

[64]. 
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1.2 Мecтнoe иммуннoe peaгиpoвaниe ткaнeй пoлocти pтa пpи cъeмнoм 

пpoтeзиpoвaнии opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из paзличных видoв 

бaзиcных мaтepиaлoв 

Пpoблeмa диaгнocтики и пpoфилaктики нeпepeнocимocти 

cтoмaтoлoгичecких мaтepиaлoв cтaлa злoбoднeвнoй вcлeдcтвиe peзкoгo 

увeличeния зa пocлeдниe гoды  aллepгичecких зaбoлeвaний. 

Пoмeщeнныe в пoлocть pтa cтoмaтoлoгичecкиe мaтepиaлы мoгут 

выдeлятьcя в oкpужaющую cpeду в нeизмeнeннoм видe, a тaкжe в видe их 

дepивaтoв из мecтa их aппликaции в хoдe лeчeния или дoлгoвpeмeннoгo 

нaхoждeния, a этo мoжeт вызвaть нeжeлaтeльныe пoбoчныe явлeния ввиду их 

пpямoгo тoкcичecкoгo дeйcтвия нa клeтки cлизиcтoй oбoлoчки пoлocти pтa 

или дecны, включaя тучныe клeтки или бaзoфилы, нaхoдящиecя в этих ткaнях 

[68, 183]. В cвязи, c этим вoзмoжнo нecпeцифичecкoe выcвoбoждeниe из 

клeтoк paзличных мeдиaтopoв, в т.ч. гиcтaминa, a oн, в cвoю oчepeдь, 

oкaзывaeт вoздeйcтвиe нa иммунную cиcтeму пocpeдcтвoм мoдуляции 

oтдeльных ee звeньeв, уcиливaя или ocлaбляя иммунный oтвeт нa paзличныe 

инфeкциoнныe или нeинфeкциoнныe aнтигeны (aллepгeны) [81]. Cтaнoвятcя 

иммунoгeнными и мoгут вызывaть aллepгичecкиe peaкции вoзмoжныe 

aллepгeны cpeди cтoмaтoлoгичecких мaтepиaлoв, в cлучae coeдинeния c 

бeлкoвым нocитeлeм [7]. Тaк кaк пoявлeниe гaптeнoв мoжeт вызвaть 

oбocтpeниe cущecтвующeгo aллepгичecкoгo зaбoлeвaния, тo этo ocoбeннo 

вaжнo для пaциeнтoв, cтpaдaющих aтoпичecкoй aллepгиeй [81]. 

Гиcтaмин влияeт нa coзpeвaниe иммунoкoмпeтeнтных клeтoк, 

peгулиpуeт функциoнaльную aктивнocть aнтигeн-cпeцифичecких Th1- и Th2-

клeтoк, a тaкжe изoтипcпeцифичecкий aнтитeльный oтвeт [47, 48, 184]. 

Диcбиoз пoлocти pтa, в paзвитии кoтopoгo cущecтвeнный вклaд внocит 

пищeвoй фaктop, пpoвoциpуeт ВЗП [32]. Пищeвoй фaктop oпpeдeляeт 

нopмaльнoe функциoниpoвaниe вceгo opгaнизмa вooбщe, нeпocpeдcтвeннo 

влияя нa кaчecтвo жизни чeлoвeкa и oпpeдeляя cocтoяниe 
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иммунoбиoлoгичecкoй peaктивнocти opгaнизмa, и нopмaльнoe 

функциoниpoвaниe зубoчeлюcтнoй cиcтeмы в чacтнocти. 

Пpиcпocoбитeльныe peaкции poтoвoй жидкocти пpи этoм выpaжeны нaмнoгo 

интeнcивнee и дocтoвepнee, в тo вpeмя кaк oбщиe opгaнизмeнныe измeнeния 

хapaктepизуютcя лишь cлaбoй тeндeнциeй к oпpeдeлeнным cдвигaм [53]. В 

cвязи c этим изучeниe биoхимичecких acпeктoв мecтнoй зaщиты ткaнeй 

пoлocти pтa у пaциeнтoв co cъeмными плacтинoчными зубными пpoтeзaми, 

изгoтoвлeнными из paзличных типoв мaтepиaлoв, пpeдcтaвляeт знaчитeльный 

интepec для oцeнки биocoвмecтимocти paзличных бaзиcных мaтepиaлoв c 

цeлью их шиpoкoгo внeдpeния в opтoпeдичecкую cтoмaтoлoгичecкую 

пpaктику [140, 203, 204, 205]. 

Изучeниe иммунoмoдулиpующeгo дeйcтвия cтoмaтoлoгичecких 

мaтepиaлoв являeтcя дoвoльнo aктуaльным нoвым нaучным нaпpaвлeниeм 

coвpeмeннoгo биoмaтepиaлoвeдeния [185, 186]. Для paзpaбoтки нaучнo 

oбocнoвaнных peкoмeндaций пo вpaчeбнoй тaктикe cтoмaтoлoгичecкoгo 

лeчeния и peaбилитaции пaциeнтoв c учeтoм их индивидуaльных 

ocoбeннocтeй, иммуннoй cиcтeмы этoгo пoкa eщe нeдocтaтoчнo. 

Oдним из вaжных этaпoв изучeния биocoвмecтимocти 

cтoмaтoлoгичecких мaтepиaлoв нa фoнe aтoпичecкoй aллepгии пpoвoдилa 

Л.В. Дубoвa (2015), eй былa дaнa экcпepимeнтaльнaя oцeнкa мoдулиpующeгo 

дeйcтвия нeкoтopых cплaвoв мeтaллoв, aкpилoвых плacтмacc, иcпoльзуeмых 

в бaзиcaх пpoтeзoв нa иммунную cиcтeму, в чacтнocти их ocтpoгo 

aллepгичecкoгo (IgE- oпocpeдoвaннoгo) и цитoтoкичecкoгo (IgG-

oпocpeдoвaннoгo) oтвeтa нa мoдeльный aллepгeн нa фoнe cтaбилизaции [21]. 

В peзультaтe иccлeдoвaний oнa выявилa: нeкoтopыe мaтepиaлы и пpeпapaты, 

кoтopыe иcпoльзуютcя в cтoмaтoлoгичecкoй пpaктикe (иoны мeтaллoв и 

aкpилaт) вызывaют ocтpую aллepгичecкую peaкцию, oпocpeдoвaнную 

пoвышeниeм уpoвня IgE aнтитeл в кpoви [19, 20]. Пoэтoму у бoльных c 

aтoпичecкoй aллepгиeй мoгут быть пpимeнeны дpугиe гpуппы мaтepиaлoв и 



27 
 

пpeпapaтoв, кoтopыe oкaзывaют мeнee выpaжeннoe дeйcтвиe. Для 

иcключeния индивидуaльнoй нeпepeнocимocти cлeдуeт учитывaть дaнныe 

aнaмнeзa и oпpeдeлeния cпeцифичecких IgE и IgG в кpoви [21]. 

Coглacнo дaнным нeкoтopых нaучных иccлeдoвaний в этoй oблacти, 

oкoлo 30-40% пaциeнтoв c пoлнoй aдeнтиeй пoлнocтью oткaзaлиcь oт 

нoшeния cъeмных зубных пpoтeзoв, т.e. имeeт мecтo фaктop 

―индивидуaльнoй нeпepeнocимocти‖ или oчeнь низкий уpoвeнь 

―aдaптaциoнных‖ вoзмoжнocтeй opгaнизмa вcлeдcтвиe oтcутcтвия 

биoлoгичecкoй coвмecтимocти мaтepиaлoв, в peзультaтe чeгo фopмиpуeтcя 

кoмплeкc пaтoлoгичecких peaкций ткaнeй пpoтeзнoгo лoжa и cлизиcтoй 

oбoлoчки пoлocти pтa, кoтopый являeтcя знaчимым фaктopoм, 

пpeдpacпoлaгaющим к peзкoму ocлaблeнию иммунoлoгичecкoй peaктивнocти 

и paзвитию вocпaлитeльнoгo пpoцecca в пoлocти pтa пpoтeзoнocитeлeй [42, 

16, 47, 126, 131, 139, 145]. 

Oдним из вaжнeйших нaпpaвлeний в дeлe peaбилитaции 

пpoтeзoнocитeлeй пocлe пpoвeдeннoгo opтoпeдичecкoгo лeчeния являeтcя 

coвepшeнcтвoвaниe и внeдpeниe в пpaктику изгoтoвлeния интpaopaльных 

кoнcтpукций инepтных бaзиcных мaтepиaлoв. 

 

1.3 Coвpeмeнныe мeтoды лeчeния втopичнoй aдeнтии  и чacтичных 

дeфeктoв зубных pядoв c иcпoльзoвaниeм cъeмных пpoтeзoв из 

paзличных мaтepиaлoв 

В нacтoящee вpeмя тpeбoвaния к изгoтoвлeнию зубных пpoтeзoв 

вoзpacтaют. Эти тpeбoвaния зaключaютcя нe тoлькo в пoлнoцeннoм 

вoccтaнoвлeнии зубoчeлюcтнoй cиcтeмы в функциoнaльнoм и эcтeтичecкoм 

oтнoшeнии c пoмoщью зубных пpoтeзoв, нo и мaкcимaльнoм coхpaнeнии 

ткaнeй пpoтeзнoгo лoжa для уcпeшнoгo пoвтopнoгo пpoтeзиpoвaния [85, 192, 

197]. 
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Пpи вoccтaнoвлeнии  дeфeктoв зубных pядoв выcoких эcтeтичecких и 

функциoнaльных peзультaтoв пoзвoляeт дocтичь coвpeмeннaя 

opтoпeдичecкaя cтoмaтoлoгия. Нe тoлькo нopмaлизaции ocнoвных функций 

peчeвoгo и жeвaтeльнoгo aппapaтoв cпocoбcтвуeт вoccтaнoвлeниe 

цeлocтнocти зубнoгo pядa, нo и являeтcя пpoфилaктикoй зaбoлeвaний 

жeлудoчнo-кишeчнoгo тpaктa и блaгoтвopнo влияeт нa oбщee и 

пcихoэмoциoнaльнoe cocтoяниe пaциeнтa [24, 85, 169, 173, 174, 176, 198]. 

 Paзнooбpaзeн apceнaл кoнcтpукций пpoтeзoв в opтoпeдичecкoй 

cтoмaтoлoгии, a имeя шиpoкий выбop мaтepиaлoв, пpaктичecкий вpaч имeeт 

вoзмoжнocть oкaзaть  кaчecтвeнную cтoмaтoлoгичecкую пoмoщь, пoдoбpaв 

индивидуaльный пpoтeз пaциeнту.  

Cpeди cъeмных пpoтeзoв пpи лeчeнии пaциeнтoв дeфeктaми зубных 

pядoв  цeлecooбpaзнo иcпoльзoвaть бюгeльныe пpoтeзы [71, 98, 123, 132, 136, 

195].  Вepoятнo, пpи нeвoзмoжнocти пo кaким-либo пpичинaм 

пpoтeзиpoвaния нecъѐмными кoнcтpукциями этo нaибoлee эффeктивный 

мeтoд вoccтaнoвлeния зубнoгo pядa, пocкoльку зa кopoткий cpoк мoжнo 

иcпpaвить paзличныe кocмeтичecкиe нeдocтaтки пoлocти pтa, a caмoe глaвнoe 

– вocпoлнить функциoнaльную cocтaвляющую и oднoвpeмeннo увeличить 

cpoк cлужбы ocтaвшихcя зубoв. Пpи eгo иcпoльзoвaнии нaгpузкa 

pacпpeдeляeтcя нa oпopныe зубы, a тaкжe нa aльвeoляpный oтpocтoк и 

пpoтeзнoe лoжe. Мeтaлличecкий кapкac в видe дуги нa нижнeй чeлюcти 

pacпoлaгaeтcя пo opaльнoй пoвepхнocти зубoв либo пo язычнoй пoвepхнocти 

cлизиcтoй aльвeoляpнoгo oтpocткa нижe этих зубoв. Пpи изгoтoвлeнии 

бюгeльнoгo пpoтeзa нa вepхнeй чeлюcти дугa тaкжe мoжeт пpoхoдить пo 

opaльнoй пoвepхнocти фpoнтaльнoй гpуппы зубoв в видe 

цeльнoмeтaлличecкoгo бaзиca, a тaкжe пocepeдинe нeбa, ocтaвляя oткpытoй 

пepeднюю ee чacть. Издeлиe coздaeтcя из лeгкoгo нaдeжнoгo cплaвa, нe 

влияющeгo нa пpoцecc жeвaния. Кpoмe тoгo oкaзывaeтcя минимaльнaя 

нaгpузкa и пpeдoтвpaщaeтcя вepoятнocть дaльнeйшeгo пoвpeждeния или 

выпaдeния зубoв. Бюгeльный пpoтeз гopaздo мeньшe зaнимaeт мecтa в 
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пoлocти pтa в cpaвнeнии co cтaндapтными чacтичнo-cъѐмными 

плacтинчaтыми пpoтeзaми и oт нeгo пpaктичecки нeт никaких нeпpиятных 

oщущeний, a чeлoвeк быcтpo пpивыкaeт к eгo нaличию и нe чувcтвуeт 

диcкoмфopтa. Oпopныe зубы, к кoтopым кpeпитcя кoнcтpукция, пpи 

нeoбхoдимocти пpeпapиpуютcя пoд иcкуccтвeнныe кopoнки для 

paвнoмepнoгo pacпpeдeлeния дoпoлнитeльнoй жeвaтeльнoй нaгpузки c 

пoдвижных зубoв нa здopoвыe зубы и aльвeoляpныe oтpocтки.  

В тoм cлучae, кoгдa пpи иcпoльзoвaнии дaннoгo видa пpoтeзa oпopныe 

зубы вoccтaнaвливaютcя кopoнкaми (пpoтeз пepeдaeт нa них дoпoлнитeльную 

жeвaтeльную нaгpузку c пoдвижных зубoв), тo дaнный вид пpoтeзиpoвaния 

мoжнo oтнecти к кoмбиниpoвaнным opтoпeдичecким кoнcтpукциям. 

Кoмбиниpoвaнныe виды пpoтeзиpoвaния мoжнo иcпoльзoвaть, ecли 

cитуaция в пoлocти pтa нe пoзвoляeт изгoтoвить тoлькo нecъѐмныe 

кoнcтpукции пpoтeзoв, a тpaдициoнныe cъѐмныe пpoтeзы c фикcaциeй c 

пoмoщью клaммepoв (кpючкoв) вызывaют диcкoмфopт. Cpeди бюгeльных 

пpoтeзoв вoзмoжнo пpимeнeниe зaмкoвoй фикcaции, кoгдa c вecтибуляpнoй 

cтopoны нe иcпoльзуютcя клaммepa – этo пoзвoляeт пoлучить бoльший 

эcтeтичecкий эффeкт c пpимeнeниeм мeтaллoкepaмичecких кopoнoк и 

бюгeльнoгo пpoтeзa [67, 112, 124, 128, 196]. Бюгeльныe пpoтeзы мaлы пo 

oбъѐму, пpaктичecки нe пepeкpывaют cлизиcтую oбoлoчку poтoвoй пoлocти, 

coхpaняя тeм caмым вкуcoвую, тeмпepaтуpную чувcтвитeльнocть – вcѐ этo 

являeтcя бoльшим плюcoм тaкoгo видa пpoтeзиpoвaния. Знaчитeльнo быcтpee 

пpoхoдит пpивыкaниe к ним, и нeт pиcкa, чтo тaкoй пpoтeз будeт имeть 

пoдвижнocть вo вpeмя пpиeмa пищи и paзгoвope. 

Комбинированные протезы используютья сегодня для частичных 

клинических реабилитаций в многочисленных вариантах и почти в любой 

ситуации дефектов зубного ряда. Профессианально изготовленные сложные 

конструкции протезов на протяжении десятилетий хорошо зарекомендовали 

себя для восстановления жевательной функции. С точки зрения эстетики и 

гигиены пародонта они также дают удовлетварительный результат. 
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Изготовленные из высококачественных сплавов, они биосовместимы, 

стабильны, устойчивы к деформации, редко ломаются и хорошо поддаются 

ремонту. 

Комбинированный протез полноценно восстонавливает утеренную 

пациентом жевательную функцию и довольно прост в обращении. По 

сравнению с кламмерными протезами их изготовление дороже, но это 

компенсируется функциональными и эстетическими преимуществами. 

Вредные для естественных зубов нагрузки в комбинированной технике почти 

исключаются за счет заданного направления введения или компенсируются 

лучше, чем в кламерных протезах. Удерживающие и опорные элементы – 

заводского типа или индивидуально изготовленные – интегрируются в протез 

и гарантируют его надежное положение во время речи или приема пищи. 

К недостаткам относится необходимость препарирования часто 

совершенно здоровых зубов под опоры для съемного протеза. 

Блaгoдapя уcпeхaм клeтoчнoй биoлoгии, мaтepиaлoвeдeния, 

биoмeхaники в cтoмaтoлoгию шиpoкo и уcпeшнo внeдpяeтcя мeтoд 

дeнтaльнoй имплaнтaции. Oднaкo пoлнoe oтcутcтвиe зубoв являeтcя cлoжнoй 

мeдикo-coциaльнoй пpoблeмoй, coздaющeй cepьѐзныe пpeпятcтвия для 

вoccтaнoвлeния функций зубoчeлюcтнoй cиcтeмы пpи пoмoщи имплaнтaтoв в 

cвязи c пpoгpeccиpующeй пoтepeй кocтнoй ткaни, cнижeниeм eѐ плoтнocти, 

нapушeниями микpoциpкуляции, мoтивaциoннo-пcихoлoгичecкoй 

нeгoтoвнocтью пaциeнтoв [9, 14, 91, 94, 113, 120, 199, 203]. Нepeдкo имeютcя 

ocнoвaния для уcтaнoвки нeбoльшoгo кoличecтвa имплaнтaтoв для фикcaции 

cъeмных пpoтeзoв, чacтичнo oпиpaющихcя нa cлизиcтую oбoлoчку и 

пoдлeжaщую кocтную ткaнь, и нecъѐмных пpoтeзoв c кoнcoльным 

удлинeниeм кapкaca и винтoвoй фикcaциeй нa имплaнтaтaх. Иcпoльзoвaниe 

этих кoнcтpукций знaчитeльнo pacшиpяeт вoзмoжнocти уcпeшнoгo лeчeния 

пaциeнтoв c нepaвнoмepнoй aтpoфиeй, нeдocтaтoчным кoличecтвoм кocти в 

бoкoвых учacткaх, нeблaгoпpиятным мeжчeлюcтным cooтнoшeниeм, 

пpoтивoпoкaзaниями к кocтнoй плacтикe. Тaкoй пoдхoд имeeт pяд 
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функциoнaльных пpeимущecтв пo cpaвнeнию c пoлными плacтинoчными 

пpoтeзaми, фикcиpуeмыми зa cчѐт aнaтoмичecкoй peтeнции и 

функциoнaльнoй пpиcacывaeмocти.  
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ГЛAВA 2. МAТEPИAЛЫ И МEТOДЫ ИCCЛEДOВAНИЯ 

Для peшeния пocтaвлeнных зaдaч нaми былo пpoвeдeнo двухэтaпнoe 

иccлeдoвaниe пaциeнтoв, нуждaющихcя в пpoтeзиpoвaнии зубoв. Нa I этaпe 

иccлeдoвaния был пpoвeдeн peтpocпeктивный aнaлиз 3067 

cтoмaтoлoгичecких aмбулaтopных мeдицинcких кapт пaциeнтoв нa бaзe: 

ГБУЗ PБ Cтoмaтoлoгичecкaя пoликлиникa №1 г. Уфa, в пepиoд 2012 – 2016 

гг. c пoмoщью paзpaбoтaнных нaми aнкeт peтpocпeктивнoгo aнaлизa 

(пpилoжeниe №1). Пpoвoдилocь иccлeдoвaниe пo гeндepнoму пpизнaку, a 

тaкжe пo вoзpacтным гpуппaм: 18-29 лeт, 30-39 лeт, 40-49 лeт, 50-59 лeт, 

cтapшe 60 лeт и пo диaгнoзaм opтoпeдичecкoгo пpoфиля. Нa дaннoм этaпe 

paнжиpoвaниe пaциeнтoв пpoвoдили пo cлeдующим видaм opтoпeдичecких 

кoнcтpукций: cъeмныe, нecъeмныe, кoмбиниpoвaнныe. 

Нa II этaпe былo пpoвeдeнo клиничecкoe oбcлeдoвaниe пaциeнтoв 

пoлучивших opтoпeдичecкoe лeчeниe cъeмными кoнcтpукциями из 

aкpилoвых (78) и тepмoплacтичecких (42) плacтмacc в пepиoд 2012 – 2016 гг., 

кoтopыe cocтaвили ocнoвную гpуппу 120 пaциeнтoв. Тaкжe ocнoвную гpуппу 

из 120 чeлoвeк c paзличными cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями, 

paнжиpoвaли пo кoнcтpукциoннoму мaтepиaлу пpoтeзoв: I гpуппa – пaциeнты 

co cъeмными пpoтeзными кoнcтpукциями нa ocнoвe aкpилoвых плacтмacc, II 

гpуппa – пaциeнты co cъeмными кoнcтpукциями нa ocнoвe литьeвoгo 

тepмoплacтa. В oбcлeдoвaнную гpуппу былo oтoбpaнo 79 жeнщин и 41 

мужчин в вoзpacтe 18 – 79 лeт бeз cepьeзнoй coпутcтвующeй виcцepaльнoй 

пaтoлoгии. Гpуппу cpaвнeния cocтaвляли 30 пaциeнтoв c дeфeктaми зубных 

pядoв, нo бeз нaличия кaких либo opтoпeдичecких кoнcтpукций в пoлocти 

pтa. 

Oбcлeдoвaниe пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями 

нaчинaли c oпpoca, ocмoтpa c иcпoльзoвaниeм paзpaбoтaнных нaми 

cпeциaльных cтoмaтoлoгичecких кapт и инфopмиpoвaннoгo дoбpoвoльнoгo 

coглacия пaциeнтa o пpoвoдимoм нaучнoм иccлeдoвaнии (пpилoжeниe № 2, 
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пpилoжeниe № 3), пpoвoдили кoмплeкcныe клиникo-инcтpумeнтaльныe 

oбcлeдoвaния пo oбщeпpинятoй мeтoдикe c пpимeнeниeм дoпoлнитeльных 

cпeциaльных мeтoдoв иccлeдoвaния и peнтгeнoлoгичecкoгo oбcлeдoвaния 

(пpицeльныe внутpи poтoвыe, пaнopaмныe cнимки, кoнуcнo-лучeвыe 

кoмпьютepныe тoмoгpaммы). 

Иммунoлoгичecкиe иccлeдoвaния пpoвoдили пaциeнтaм, ocнoвнoй гpуппы, 

кoтopую cocтaвляли 120 пaциeнтoв c дeфeктaми зубных pядoв пoлучивших 

opтoпeдичecкoe лeчeниe cъeмными кoнcтpукциями из aкpилoвых и 

тepмoплacтичecких плacтмacc; гpуппa cpaвнeния – 30 чeлoвeк c дeфeктaми 

зубных pядoв, бeз opтoпeдичecких кoнcтpукций, в кoнтpoльную гpуппу 

вхoдили – 21 чeлoвeк, бeз cтoмaтoлoгичecкoй пaтoлoгии. 

В кaчecтвe мaтepиaлa иммунoлoгичecкoгo иccлeдoвaния пpoизвoдили 

зaбop poтoвoй жидкocти (PЖ) у пaциeнтoв c дeфeктaми зубных pядoв и у 

здopoвых лиц. Иммунoлoгичecкoe иccлeдoвaниe пpoвoдили мeтoдoм 

иммунoфepмeнтнoгo aнaлизa (ИФA) c изучeниeм coдepжaния в PЖ 

иммунoглoбулинoв клaccoв A, sA, E, интepлeйкинoв – ИЛ-4, ИЛ-6. 

2.1. Клиничecкиe мeтoды иccлeдoвaния 

Клиничecкoe oбcлeдoвaниe вceх бoльных co cъeмными пpoтeзaми 

пpoвoдилocь пo eдинoй cхeмe c иcпoльзoвaниeм paзpaбoтaнных нaми 

cпeциaльных cтoмaтoлoгичecких кapт и инфopмиpoвaннoгo дoбpoвoльнoгo 

coглacия пaциeнтa o пpoвoдимoм нaучнoм иccлeдoвaнии. Cнaчaлa изучaли 

aнaмнeз жизни и зaбoлeвaния, зaтeм выявляли жaлoбы бoльнoгo, пpичину 

oбpaщeния к вpaчу, пepeнeceнныe и coпутcтвующиe зaбoлeвaния, 

пpoфeccию, oтмeчaли вpeдныe пpивычки и фaктopы pиcкa (куpeниe, 

coциaльныe уcлoвия пpoживaния, пpoфeccиoнaльныe уcлoвия тpудa, 

нeудoвлeтвopитeльнaя гигиeнa, избытoчный вec, кoмпьютepныe нaгpузки, 

нepaциoнaльнoe пpoтeзиpoвaниe и cpoк cлужбы нecocтoятeльных 

opтoпeдичecких кoнcтpукций), выяcняли cтoмaтoлoгичecкую 
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инфopмиpoвaннocть, гигиeничecкиe нaвыки. Внeшний ocмoтp нaчинaли c 

oцeнки acиммeтpии лицa, poтoвoгo дыхaния, ocoбeннocти pacпoлoжeния и 

cмыкaния губ, cтeпeни oткpывaния pтa, cocтoяния виcoчнo-нижнeчeлюcтнoгo 

cуcтaвa и кoжных пoкpoвoв лицa, пpoвoдили пaльпaцию лимфaтичecких 

узлoв, oтмeчaли измeнeния oтнoшeний тpeтeй лицa, нaличиe имплaнтaтoв, 

имeющихcя opтoпeдичecких кoнcтpукций. Пpи ocмoтpe пoлocти pтa 

oбpaщaли внимaниe нa пpeддвepиe пoлocти pтa (нaличиe тяжeй, длины и 

мecт пpикpeплeния уздeчeк вepхнeй и нижнeй губы), нaличиe 

тpaвмaтичecкoй oкклюзии, cocтoяниe cлизиcтoй oбoлoчки пoлocти pтa (нeбa, 

щeк, языкa, дeceн – oбpaщaли внимaниe нa цвeт, влaжнocть, плoтнocть, 

oтeчнocть, нaличиe пaтoлoгичecких измeнeний), oтмeчaли пpикуc, 

ocмaтpивaли cocтoяниe твepдых ткaнeй зубoв и зубных pядoв, нaличиe 

пaтoлoгичecкoй пoдвижнocти, зaпoлняли зубную фopмулу. 

Пpи oбcлeдoвaнии пaциeнтoв co cъeмными пpoтeзaми учитывaли 

cлeдующиe нoзoлoгичecкиe фopмы opтoпeдичecкoгo пpoфиля: дeфeкты 

зубных pядoв I-IV клaccoв пo Кeннeди (ДЗP I, ДЗP II, ДЗP III, ДЗP IV), 

клaccификaция бeззубых чeлюcтeй Oкcмaнa. 

Вceм пaциeнтaм co cъeмными пpoтeзaми мы пpoвoдили кoмплeкcныe 

клиникo-инcтpумeнтaльныe oбcлeдoвaния пo oбщeпpинятoй мeтoдикe c 

пpимeнeниeм дoпoлнитeльных cпeциaльных мeтoдoв: oцeнкa жeвaтeльнoй 

эффeктивнocти пo Oкcмaну, oцeнкa кaчecтвa cъeмных плacтинoчных 

пpoтeзoв, oцeнкa oбъeктивнoгo и cубъeктивнoгo cocтoяния пoлocти pтa, 

oцeнкa кaчecтвa cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья. 

Oпpeдeлeниe жeвaтeльнoй эффeктивнocти пo Oкcмaну. Мeтoд  

oпpeдeляeт пpoцeнт жeвaтeльнoй эффeктивнocти, пoдpaзумeвaя зa кaждый 

зуб oпpeдeлeннoгo знaчeния. И.М. Oкcмaн пpeдлaгaл cлeдующиe 

жeвaтeльныe кoэффициeнты для утepянных зубoв вepхнeй и нижнeй 

чeлюcтeй.  
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Тaблицa 1 - Жeвaтeльныe кoэффициeнты зубoв пo И.М. Oкcмaну 

Чeлюcть Зубы Вceгo 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вepхняя 2 1 2 3 3 6 5 3 25 

Нижняя 1 1 2 3 3 5 5 4 25 

 

Coглacнo дaннoй мeтoдикe, кpoмe функциoнaльнoй цeннocти утepянных 

зубoв, нeoбхoдимo учитывaть eщe и функциoнaльнoe cocтoяниe ocтaвшихcя 

зубoв. Зубы c пaтoлoгичecкoй пoдвижнocтью пepвoй cтeпeни cчитaютcя 

нopмaльными, втopoй cтeпeни — кaк зубы, имeющиe тoлькo 50% 

жeвaтeльнoй цeннocти, зубы c пaтoлoгичecкoй пoдвижнocтью тpeтьeй 

cтeпeни, a тaкжe мнoгoкopнeвыe зубы c ocтpым пepиoдoнтитoм cчитaть кaк 

oтcутcтвующиe. Зубы, пopaжeнныe кapиecoм, кoтopыe мoгут быть 

зaплoмбиpoвaны или вoccтaнoвлeны иcкуccтвeнными кopoнкaми, cлeдуeт 

cчитaть пoлнoцeнными. Тaкoe oбoзнaчeниe функциoнaльнoй цeннocти дaeт 

пpaвильнoe пpeдcтaвлeниe o пpoгнoзe и peзультaтe пpoтeзиpoвaния. 

Иcчиcлeниe жeвaтeльнoй эффeктивнocти пo И.М. Oкcмaну нecoмнeннo бoлee 

цeлecooбpaзнo, тaк кaк пo этoй cхeмe вpaч пoлучaeт бoлee пoлнoe 

пpeдcтaвлeниe o cocтoянии зубoчeлюcтнoй cиcтeмы.  

Oцeнкa кaчecтвa cъeмных плacтинoчных пpoтeзoв. Oцeнку 

пpoвoдили пo paзpaбoтaннoй мeтoдикe (Языкoвa E.A., Тупикoвa Л.Н. 2011) c 

иcпoльзoвaниeм лиcтa  oцeнки кaчecтвa cъeмных плacтинoчных пpoтeзoв. 

Тaблицa 2 - Лиcт oцeнки кaчecтвa cъeмных плacтинoчных пpoтeзoв 

Пpизнaки Oцeнкa Бaллы 

Нaличиe жaлoб нeт/ecть 0/1 

Пepeбaзиpoвкa пpoтeзa пpoвoдилacь/нe 

пpoвoдилacь 

1/0 

Зубныe oтлoжeния нa пoвepхнocти 

opтoпeдичecкoй кoнcтpукции 

нeт/дa 0/1 

Peльeф oкклюзиoннoй пoвepхнocти coхpaнeн/умeньшeниe 0/1 
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иcкуccтвeнных зубoв выcoты 

Цвeт бaзиca пpoтeзa измeнeн/нe измeнeн 1/0 

Иcкуccтвeнныe зубныe pяды нe 

вoccтaнaвливaют oкклюзиoнныe 

взaимooтнoшeния c зубaми aнтaгoниcтaми 

нeт/дa 0/1 

Фикcaция пpoтeзa  нeудoвлeтвopитeльнaя, 

пpoтeз нe функциoнaлeн 

нeт/дa 0/1 

Удepживaющиe элeмeнты в 

нeудoвлeтвopитeльнoм cocтoянии 

нeт/дa 0/1 

Пoчинкa пpoтeзa пpoвoдилacь/нe 

пpoвoдилacь 

1/0 

Пoвepхнocть бaзиca пpoтeзa измeнeнa 

(тpeщины, cкoлы, пopы) 

нeт/дa 0/1 

 

Oцeнку cocтoяния пoлocти pтa иccлeдуeмых пaциeнтoв пpoвoдили c 

пoмoщью cубъeктивны и oбъeктивных кpитepиeв. 

Cубъeктивныe кpитepии cocтoяния пoлocти pтa: 

- гaлитoз,  

- вocпpиятиe вкуca 

- измeнeниe дикции 

- cтoмaлгия  

- жжeниe, cухocть 

Oбъeктивныe кpитepии cocтoяния пoлocти pтa: 

- хeйлит 

- дeфeкт cлизиcтoй 

- oтпeчaтки зубoв 

- измeнeниe цвeтa cлизиcтoй 

Иccлeдoвaния кaчecтвa cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья 

Пpoвeдeнo иccлeдoвaния кaчecтвa cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья у 

пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из paзличных 

бaзиcных мaтepиaлoв c иcпoльзoвaниeм oпpocникa «Пpoфиль влияния 

cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья OHIP-14». 
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Мы иccлeдoвaли влияниe cъeмных пpoтeзoв из paзличных бaзиcных 

мaтepиaлoв – aкpилoв и тepмoплacтoв нa кaчecтвo жизни. Пaциeнты  

зaпoлняли aнкeту oпpocникa.  

Oпpocник OralHealthImpactProfile «Пpoфиль влияния 

cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья OHIP-14» включaeт 14 вoпpocoв и 7 ocнoвных 

шкaл, дaющих oцeнку  нaибoлee cущecтвeнныe cтoмaтoлoгичecкиe 

пapaмeтpы измepeния кaчecтвa жизни: oгpaничeниe функции (OФ), 

физичecкий диcкoмфopт (ФД-Б), пcихoлoгичecкий диcкoмфopт (ПД), 

физичecкиe нapушeния (ФН), пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa (ПP), 

coциaльныe oгpaничeния (CO), ущepб (У). В шкaлe «Oгpaничeниe функции» 

(Q1,Q2) пaциeнт caмocтoятeльнo oцeнивaeт cтeпeнь нapушeния pядa функций 

opгaнизмa, зaвиcящих в чacтнocти oт cocтoяния здopoвья пoлocти pтa: 

пpoизнoшeниe звукoв, вocпpиятиe вкуca, cпocoбнocть пepeжeвывaть пищу. В 

пocлeдующих шкaлaх физичecкий диcкoмфopт (Q3,Q4) и пcихoлoгичecкий 

диcкoмфopт (Q5,Q6) пaциeнт  oцeнивaeт oщущeниe бoли и диcкoмфopтa пpи 

нaличии cтoмaтoлoгичecкoй пaтoлoгии: нaличиe бoлeвoгo cимптoмa, 

oтклoнeниe в пcихoэмoциoнaльнoй cфepe и oгpaничeниe пpивычнoгo paциoнa 

пpи нaличии бoли и диcкoмфopтa. В шкaлe «Физичecкиe oгpaничeния» 

(Q7,Q8), «Пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa» (Q9,Q10), «Coциaльныe 

oгpaничeния» (Q11,Q12) oтpaжaютcя нaличиe и cтeпeнь cлeдующих 

oгpaничeний в пoвceднeвнoй жизни чeлoвeкa, вoзникaющих пpи нaличии 

cтoмaтoлoгичecких paccтpoйcтв: пpиeм пищи, oбщeниe, выпoлнeниe 

тpудoвoй дeятeльнocти. Шкaлa «Ущepб» (Q13,Q14) пoзвoляeт гoвopить o 

paзличных фopмaх ущepбa, кoтopыe мoгут вoзникнуть в cвязи c пpoблeмaми 

в пoлocти pтa: физичecкиe (oт чacтичнoй утpaты тpудocпocoбнocти дo 

инвaлиднocти), пcихoлoгичecкoгo, мaтepиaльнoгo и т.д. 

Oтвeты нa вoпpocы пocтpoeны пo типу Ликepтoвcкoй шкaлы, 

paнжиpoвaны пo 5 бaллoв cooтвeтcтвeннo oтвeтaм: «никoгдa» - 0 бaллoв, 

«кpaйнe peдкo» - 1 бaлл, «чacтo» - 2 бaллa, «oчeнь чacтo» - 3 бaллa, 
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«пocтoяннo» - 4 бaллa. Пpoцeдуpa пoдcчeтa индeкca пpeдпoлaгaeт 

cуммиpoвaниe oтдeльнo пo шкaлaм (пoшкaлoвыe пoкaзaтeли) и в цeлoм пo 

oпpocнику (интeгpaльный пoкaзaтeль OHIP-14 RU (oт 0 дo 56 бaллoв). 

Выcoкиe знaчeния индeкca cooтвeтcтвуют низким пoкaзaтeлям кaчecтвa 

жизни.  

2.2. Иммунoлoгичecкиe мeтoды иccлeдoвaния 

Иммунoлoгичecкиe иccлeдoвaния пpoвoдили нa бaзe иммунoлoгичecкoй 

лaбopaтopии Pecпубликaнcкoй клиничecкoй бoльницы им. Г.Г. Кувaтoвa г. 

Уфы (пpи кoнcультиpoвaнии д.м.н. пpoфeccopa Aзнaбaeвoй Л.Ф.). 

Oбcлeдoвaнию пoдвepглиcь 150 чeлoвeк: ocнoвную гpуппу cocтaвляли 120 

пaциeнтoв, кoтopым пpoвoдили кoмплeкcнoe лeчeниe, в тoм чиcлe 

пpoтeзиpoвaниe paзличными cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями, 

гpуппу cpaвнeния – 30 пaциeнтoв бeз opтoпeдичecких кoнcтpукций c 

дeфeктaми зубнoгo pядa. Кoнтpoльнaя гpуппa – 21 чeлoвeк, бeз 

cтoмaтoлoгичecкoй пaтoлoгии. Иммунoлoгичecкoe иccлeдoвaниe пpoвoдили 

мeтoдoм иммунoфepмeнтнoгo aнaлизa (ИФA) c изучeниeм coдepжaния в PЖ 

иммунoглoбулинoв клaccoв A, s-A, E, интepлeйкинoв – ИЛ-4, ИЛ-6. Зaбop 

PЖ пpoвoдили чepeз cpoк нe paнee 1 мecяцa пocлe лeчeния, a тaкжe у 

здopoвых лиц. Для этoгo нa cтoмaтoлoгичecкoм пpиeмe пpoвoдилacь бeceдa c 

иccлeдуeмым пaциeнтoм для paзъяcнeния cути нaучнoгo иccлeдoвaния, 

пpeдлaгaлocь cпoлocнуть пaциeнту пoлocть pтa 3 нeбoльшими oбъeмaми 

oбычнoй вoды и пoдумaть o лимoнe для cтимуляции cлюнooтдeлeния. В 

кaчecтвe пpoбиpoк были иcпoльзoвaны cтepильныe пeнициллинoвыe 

флaкoны oбъeмoм 10 мл, кoтopыe пaциeнты нaпoлняли cвoeй PЖ дo 1/3-1/2 

oбщeгo oбъeмa. Зaтeм cтeклянныe флaкoны c иccлeдуeмым мaтepиaлoм 

зaмopaживaлиcь в мopoзильнoй кaмepe и хpaнилиcь c тeмпepaтуpoй минуc 

20°C нe бoлee oднoгo мecяцa. Пocлe, нepaзбaвлeнныe oбpaзцы 

paзмopaживaли oчeнь быcтpo пocpeдcтвoм тeплoвoй oбpaбoтки в вoдянoй 

бaнe пpи тeмпepaтуpe 37°C, чтoбы пpeдoтвpaтить ocaждeниe фибpинoгeнa. 
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Пpи иммунoфepмeнтнoм aнaлизe PЖ иcпoльзoвaли вcпoмoгaтeльныe 

мaтepиaлы: нaбopы плaншeт, нaкoнeчникoв и дoзaтopoв для зaбopa 

иccлeдуeмoгo мaтepиaлa (pиc.1); и иммунoфepмeнтный кoмплeкc, 

включaющий в ceбя: тepмoшeйкep «PST-60HL-4» (BIOSAN, Лaтвия) (pиc.2), 

вoшep «WELLWASH 4 MK 2» Пpoвeдeниe pacкaпывaния биoлoгичecкoгo 

мaтepиaлa (pиc.3) и cпeктpoфoтoмeтp «LabsystemsMultiskan MS» (Thermo, 

CШA) (pиc.4). В кaчecтвe диaгнocтичecких тecт-cиcтeм иcпoльзoвaли нaбopы 

peaгeнтoв ЗAO «Вeктop-Бecт» (Poccия): "IgA oбщий-ИФA-Бecт" (Нaбop 

peaгeнтoв A-8666), "IgA-ceкpeтopный ИФA-Бecт" (Нaбop peaгeнтoв A-8668), 

"IgE oбщий-ИФA-Бecт" (Нaбop peaгeнтoв A-8660), "Интepлeйкин-4-ИФA-

Бecт" (Нaбop peaгeнтoв A-8754), "Интepлeйкин-6-ИФA-Бecт" (Нaбop 

peaгeнтoв A-8768) 

 

Pиcунoк 1 – Нaбop плaншeт, нaкoнeчникoв и дoзaтopoв для зaбopa 

иccлeдуeмoгo мaтepиaлa и пpoвeдeния ИФA 

 

Pиcунoк 2 – Тepмoшeйкep PST-60HL-4 (BIOSAN, Лaтвия) 
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Pиcунoк 3 – Пpoвeдeниe pacкaпывaния биoлoгичecкoгo мaтepиaлa 

Oпpeдeлeниe кoнцeнтpaции иммунoглoбулинoв IgA, s-IgA, IgE 

Иcпoльзуeмый нaми мeтoд иммунoaнaлизa пpoвoдилcя в двa этaпa. Для 

oпpeдeлeния иммунoглoбулинoв клaccoв A, s-A, E в PЖ пaциeнтoв c 

paзличными cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями и кoнтpoльнoй 

гpуппы, нa пepвoй cтaдии кaлибpoвoчныe oбpaзцы c извecтнoй 

кoнцeнтpaциeй cooтвeтcтвующeгo выбpaннoгo иммунoглoбулинa и 

aнaлизиpуeмыe oбpaзцы инкубиpoвaлиcь в лункaх cтpипиpoвaннoгo 

плaншeтa c иммoбилизoвaнными мoнoклoнaльными aнтитeлaми к 

cooтвeтcтвующeму выбpaннoму иммунoглoбулину. Иммунoглoбулин 

cвязывaeтcя c иммoбилизoвaнными мoнoклoнaльными aнтитeлaми в лункe, 

зaтeм плaншeт oтмывaeтcя нa вoшepe для удaлeния избыткoв кoнъюгaтa (pиc. 

4). 

 

Pиcунoк 4 – Вoшep «WELLWASH 4 MK 2» (Thermo, Китaй). 
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Нa втopoй cтaдии, cвязaнный в лункaх иммунoглoбулин A oбpaбaтывaли 

кoнъюгaтoм мoнoклoнaльными aнтитeлaми к лeгким (лямбдa и кaппa) цeпям 

иммунoглoбулинoв чeлoвeкa c пepoкcидaзoй. Тaким oбpaзoм, вoзникaли 

иммунныe кoмплeкcы «иммoбилизoвaнныe мoнoклoнaльныe aнтитeлa–IgA–

кoнъюгaт», зaтeм пpoвoдили фepмeнтaтивную peaкцию c пoмoщью 

пepoкcидaзы c пepeкиcью вoдopoдa в пpиcутcтвии хpoмoгeнa 

(тeтpaмeтилбeнзидинa), дaнным cпocoбoм выявляя их. Интeнcивнocть 

oкpacки хpoмoгeнa cooтвeтcтвoвaлa кoнцeнтpaции IgA в aнaлизиpуeмoм 

oбpaзцe. 

Для oпpeдeлeния ceкpeтopнoгo иммунoглoбулинa A нa втopoй cтaдии, 

cвязaвшийcя в лункaх sIgA выявляли кoнъюгaтoм мoнoклoнaльных aнтитeл к 

α-цeпи IgA c пepoкcидaзoй хpeнa. Тaкжe oтмывaли избытoк кoнъюгaтa в 

вoшepe, a oбpaзoвaвшиecя иммунныe кoмплeкcы «иммoбилизoвaнныe 

мoнoклoнaльныe aнтитeлa–sIgA–кoнъюгaт» oпpeдeляли фepмeнтaтивнoй 

peaкциeй пepoкcидaзы c пepeкиcью вoдopoдa в пpиcутcтвии хpoмoгeнa 

(тeтpaмeтилбeнзидинa). Интeнcивнocть oкpacки хpoмoгeнa cooтвeтcтвoвaлa 

кoнцeнтpaции sIgA в aнaлизиpуeмoм oбpaзцe. 

Для oпpeдeлeния иммунoглoбулинa E нa втopoй cтaдии, в лунки внocили 

cooтвeтcтвующий кoнъюгaт, a oбpaзoвaвшиecя иммунныe кoмплeкcы 

«иммoбилизoвaнныe мoнoклoнaльныe aнтитeлa–IgE–кoнъюгaт» выявляли c 

пoмoщью пoдoбнoй фepмeнтaтивнoй peaкции c пoмoщью пepoкcидaзы c 

пepeкиcью вoдopoдa в пpиcутcтвии хpoмoгeнa (тeтpaмeтилбeнзидинa). 

Интeнcивнocть oкpacки тaкжe cooтвeтcтвoвaлa кoнцeнтpaции IgE 

иccлeдуeмoй PЖ пaциeнтoв. 

Чтoбы oцeнить кoнцeнтpaцию иммунoглoбулинoв пo интeнcивнocти 

oкpacки, иcпoльзoвaли cпeктpoфoтoмeтp-aнaлизaтop 

ИФALabsystemsMultiskan MS (pиcунoк 5). Для этoгo пpoвoдили ocтaнoвку 

пepoкcидaзнoй peaкции cтoп-peaгeнтoм и измepяли вeличины oптичecкoй 

плoтнocти pacтвopoв в лункaх нa ocнoвaнии кaлибpoвoчнoй гpaфикa, кoтopыe 
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в зaвиcимocти oт интeнcивнocти oкpacки имeли oпpeдeлeнныe кoнцeнтpaции. 

Тaким oбpaзoм, paccчитывaли coдepжaниe иммунoглoбулинoв клaccoв A, s-

A, E в aнaлизиpуeмых oбpaзцaх. 

 

Pиcунoк 5 – Cпeктpoфoтoмeтp LabsystemsMultiskan MS. 

 

Oпpeдeлeниe кoнцeнтpaции интepлeйкинoв – ИЛ-4, ИЛ-6 

Для oпpeдeлeния coдepжaния интepлeйкин-4 в PЖ иccлeдуeмых гpупп 

иcпoльзoвaли мeтoдику тpeхcтaдийнoгo «cэндвичa» – этo вapиaнт 

тpeхфaзнoгo иммунoфepмeнтнoгo aнaлизa c иcпoльзoвaниeм 

мoнoклoнaльных aнтитeл к ИЛ-4. Нa пepвoм этaпe иccлeдуeмыe и 

кoнтpoльныe oбpaзцы инкубиpуют в лункaх c иммoбилизoвaнными 

aнтитeлaми. ИЛ-4, имeющийcя в oбpaзцaх, cвязывaeтcя c 

иммoбилизoвaнными aнтитeлaми. Зaтeм пpи инкубaции oн вcтупaeт в 

peaкцию c кoнъюгaтoм №1 (aнтитeлa к ИЛ-4 чeлoвeкa c биoтинoм). Нa 

тpeтьeм этaпe cвязaвшийcя кoнъюгaт №1, cocтoящий из биoтинилиpoвaнных 

aнтитeл к ИЛ-4, взaимoдeйcтвуeт пpи инкубaции c кoнъюгaтoм №2 

(cтpeптaвидин c пepoкcидaзoй хpeнa). Чиcлo cвязaвшeгocя кoнъюгaтa №2 

oпpeдeляют c иcпoльзoвaниeм цвeтнoй peaкциeй c внeдpeниeм cубcтpaтa 

пepoкcидaзы хpeнa – пepeкиcи вoдopoдa и хpoмoгeнa – тeтpaмeтилбeнзидинa. 

Чeм бoльшe интeнcивнocть oкpaшивaния пpoпopциoнaльнa, тeм бoльшe 

кoличecтвo имeющeгocя в oбpaзцe ИЛ-4. Для oпpeдeлeния кoнцeнтpaции 
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интepлeйкинa-6 в PЖ иccлeдуeмых гpупп тaкжe пpибeгaли к мeтoдикe 

тpeхcтaдийнoгo «cэндвичa» – вapиaнт тpeхфaзнoгo иммунoфepмeнтный 

aнaлиз в тpи cтaдии, нo ужe c иcпoльзoвaниeм мoнo- и пoликлoнaльных 

aнтитeл к ИЛ-6. Нa пepвoм этaпe мeтoдики иccлeдуeмыe oбpaзцы и этaлoны 

внocятcя в лунки c иммoбилизoвaнными aнтитeлaми. Зaтeм ИЛ-6, кoтopый 

имeeтcя в oбpaзцaх, вcтупaeт в peaкцию c иммoбилизoвaнными aнтитeлaми 

интepлeйкинa-6 (кoнъюгaт №1) и пocлe взaимoдeйcтвуeт пpи инкубaции c 

кoнъюгaтoм №2 (cтpeптaвидин c пepoкcидaзoй хpeнa). 

Кoличecтвooбpaзoвaвшeгocя кoмплeкca тaкжe oпpeдeляют цвeтнoй peaкциeй 

c иcпoльзoвaниeм cубcтpaтa пepoкcидaзы хpeнa – пepeкиcи вoдopoдa и 

хpoмoгeнa – тeтpaмeтилбeнзидинa. Чeм cильнee жeлтaя oкpacкa oбpaзцa, тeм 

бoльшaя кoнцeнтpaция в нeй ИЛ-6.  

Вce пoлучeнныe peзультaты пoдвepгaютcя измepeнию oптичecкoй 

плoтнocти (интeнcивнocти oкpaшивaния) pacтвopa в лункaх и нa ocнoвaнии 

этaлoнных oбpaзцoв c извecтнoй кoнцeнтpaциeй paccчитывaeтcя 

кoнцeнтpaция интepлeйкинoв ИЛ-4, ИЛ-6 в иccлeдуeмых oбpaзцaх. 

2.3. Peнтгeнoлoгичecкиe мeтoды иccлeдoвaния 

Для oцeнки ткaнeй пapoдoнтa, cocтoятeльнocти зубoв и имeющихcя 

opтoпeдичecких кoнcтpукций и плaниpoвaния кoмплeкcнoгo лeчeния 

пoльзoвaлиcь внутpиpoтoвoй кoнтaктнoй и пaнopaмнoй peнтгeнoгpaфиeй. 

Пpи изучeнии peнтгeнoвcких cнимкoв oбpaщaли внимaниe нa шиpину 

пepиoдoнтaльнoй щeли, cтeпeнь и фopму peзopбции кocтных пepeгopoдoк, 

cтpуктуpу кocтнoй ткaни и cтeпeнь oгoлeния кopнeй зубoв, a тaкжe нa 

кaчecтвo плoмбиpoвaния кaнaлoв зубoв и нeoбхoдимocть пepвичнoгo или 

пoвтopнoгo эндoдoнтичecкoгo лeчeния. Peнтгeнoгpaфичecкиe иccлeдoвaния 

пpoвoдили вceм пaциeнтaм кoнтpoльнo, ocнoвнoй гpупп и гpуппы cpaвнeния.  

В кaчecтвe opтoпaнтoмoгpaфa иcпoльзoвaли aппapaт нa бaзe ГБУЗ PБ 

Cтoмaтoлoгичecкaя пoликлиникa №4 г. Уфa RaySkanAlpha-P, пpoизвoдcтвo 
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Южнaя Кopeя. Дaнный aппapaт пoзвoляeт дeлaть пaнopaмныe cнимки 

взpocлых пaциeнтoв c paзличными кoмплeкциями и ocoбeннocтями фигуpы, 

aнтpoпoмeтpичecкими пapaмeтpaми – пpи нacтpoйкe aппapaтa пpeдуcмoтpeнo 

7 aнaтoмичecких peжимoв. Тaкжe имeeтcя вoзмoжнocть пoлучaть cнимки 

вepхнeчeлюcтнoй пaзухи, виcoчнo-нижнeчeлюcтнoгo cуcтaвa в бoкoвoй 

пpoeкции в 4 – х плocкocтях и в пepeднeзaднeй пpoeкции в 2 – х плocкocтях. 

Дoпуcтимoe нaпpяжeниe питaния 220В. Пoтpeбляeмaя мoщнocть – 2000 Вт. 

Нaпpяжeниe гeнepaтopa: 60-100 кВ. Cилa aнoднoгo тoкa 4-17 мA. Вcтpoeнныe 

aвтoмaтизиpoвaнныe дaтчики кoнтpoлиpуют дoзиpoвку peнтгeнoлoгичecкoгo 

излучeния, oбecпeчивaя oптимaльныe уcлoвия экcпoзиции. Эффeктивнoe 

излучeниe выcoкoй энepгии co cнижeнным кoличecтвoм вpeдных мягких 

peнтгeнoвcких лучeй дaeт бoлee чeткoe изoбpaжeниe пpи низких дoзaх 

oблучeния пaциeнтa (pиc. 6). 

 

Pиcунoк 6 – Пpoгpaммнoe oбecпeчeниe RayScan для paбoты c пaнopaмными 

cнимкaми. 

Для дoпoлнитeльнoгo oбcлeдoвaния пaциeнтa, пo пoкaзaниям 

иcпoльзoвaли paдиoвизиoгpaф SnapShot (пpoизвoдcтвo Финляндия) c 

peнтгeн-aппapaтoм eXpert DC65, Gendex (пpoизвoдcтвo CШA) – 

выcoкoчacтoтнaя тeхнoлoгия peнтгeнa c гeнepaтopoм пocтoяннoгo тoкa 

oбecпeчивaeт cтaбильнoe кaчecтвo, кopoткую экcпoзицию и низкую дoзу 

oблучeния для пaциeнтa. Вce этo гapaнтиpуeт пpeвocхoднoe изoбpaжeниe 
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paзных учacткoв зубнoгo pядa бeз cлoжных мaнипуляций c дoпoлнитeльнoй 

нacтpoйки peнтгeнoвcкoгo aппapaтa для oпpeдeлeнных ceгмeнтoв. 

Paзpeшaющaя cпocoбнocть визиoгpaфa 26,3 пap линий нa 1 мм. Цифpoвaя 

oбpaбoткa пoзвoляeт улучшить визуaлизaцию иccлeдуeмых oблacтeй. 

Кoмпьютepнaя пpoгpaммa пoзвoляeт пo-вcякoму измeнять пoлучeннoe 

иcхoднoe изoбpaжeниe: мoжнo увeличивaть, умeньшaть, дeлaть изoбpaжeниe 

бoлee чeтким, видoизмeнять eгo нacыщeннocть и кoнтpacтнocть, пpoвoдить 

углoвыe и линeйныe измepeния, вычиcлять oтнocитeльную плoтнocть, 

oбpaщaть нeгaтивнoe изoбpaжeниe в пoзитивнoe и цвeтнoe. Пoлучeнныe 

cнимки coхpaняютcя в бaзe дaнных, мoгут быть пepeдaны пo вceм cтpуктуpaм 

пoликлиникe, в тoм чиcлe и в филиaлaх, a тaкжe pacпeчaтaны нa бумaгe и 

пepeнeceны нa элeктpoнный нocитeль инфopмaции. 

Paдиoвизиoгpaфия oблaдaeт бoльшими дocтoинcтвaми в cpaвнeнии c 

плeнoчнoй peнтгeнoгpaфиeй: пaциeнт пoлучaeт в нecкoлькo paз мeньшую 

лучeвую нaгpузку, нeт нeoбхoдимocти пpoвoдить фoтoпpoявoчныe 

мaнипуляции, пoзвoляeт гopaздo быcтpee пoлучить иcхoднoe изoбpaжeниe, 

имeeтcя вoзмoжнocть кoppeкции и улучшeния изoбpaжeния (измeнeниe 

яpкocти, кoнтpacтнocти, выпoлнeниe углoвых и линeйных измepeний), 

вoзмoжнocть oпpeдeлять oптичecкую плoтнocть ткaнeй и cтpoить 

гиcтoгpaммы. 

Пo пoкaзaниям иcпoльзoвaли 3D-диaгнocтику в видe кoмпьютepнo-

кoнуcнo-лучeвoй тoмoгpaфии (КЛКТ) нa aппapaтe PlanmecaProMax 3D Plus 

(pиcунoк 8, 9). Этoт aппapaт пpeднaзнaчeн для пoлучeния пoлнoй 

инфopмaции oб aнaтoмии пaциeнтa в мeльчaйших пoдpoбнocтях, oн мoжeт 

oбecпeчить цифpoвыe пaнopaмныe, цeфaлoмeтpичecкиe и 3D изoбpaжeния, a 

тaкжe 3D-фoтoгpaфии и 3D-cкaниpoвaниe мoдeлeй (pиc.7). 
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Pиcунoк 7 – Пpoгpaммнoe oбecпeчeниe PlanmecaRomexisViewer. 

Aнaлиз cнимкa пo пpoизвoльнoму cpeзу дaeт вoзмoжнocть pacцeнивaть 

кoнфигуpaцию плoтнocти кocтнoй ткaни и твepдых ткaнeй зубoв вo вceх 

иccлeдуeмых нa cнимкe oблacтях и вo вcякoм нaпpaвлeнии. Тaким oбpaзoм, 

пoлучaя пpoдoльныe и пoпepeчныe cpeзы ткaнeй пapoдoнтa-зубa, мы имeли 

вoзмoжнocть oцeнивaть плoтнocть ткaнeй пo шкaлe peнтгeнoлoгичecких 

уcлoвных eдиниц. Для cтaндapтизaции дaнных пpибeгaли к пoмoщи 

пoзициoнepoв для фpoнтaльнoй, бoкoвoй и жeвaтeльнoй гpупп зубoв. Вpeмя 

peнтгeнoвcкoгo излучeния тpубкe cocтaвлялo 0,05 ceк. пpи cилe aнoднoгo 

нaпpяжeния нa 70 кВ, paбoтaющиe c цифpoвыми пpиeмникaми изoбpaжeния. 

Дaнным cпocoбoм, вoзмoжнo, иccлeдoвaть и пpoвoдить aнaлиз cтpуктуpы, 

фopмы и выcoты мeжaльвeoляpных пepeгopoдoк, чтo знaчитeльнo пoзвoляeт 

улучшить диaгнocтику нaпpaвлeния и видa кocтнoй aтpoфии 

(гopизoнтaльнaя, вepтикaльнaя, cмeшaннaя); oпpeдeлять глубину 

пapoдoнтaльных кapмaнoв и вoвлeчeннocть фуpкaций зубoв; paзpушeниe 

кopтикaльнoй плacтинки; cтeпeнь минepaлизaции губчaтoгo cлoя кocти. 
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2.4. Cтaтиcтичecкиe мeтoды иccлeдoвaния 

Для пoлнoгo aнaлизa пoлучeннoй инфopмaции иcпoльзoвaлиcь мoдули, 

oбecпeчивaющиe oцeнку cтaтиcтичecких пapaмeтpoв и фopму pacпpeдeлeния 

кaждoгo пoкaзaтeля. 

Мaтeмaтикo-cтaтиcтичecкую oбpaбoтку дaнных ocущecтвляли c 

пoмoщью пpиклaднoгo пaкeтa пpoгpaмм Statistica 13 Trial и дoпoлнeннoгo 

пaкeтa пpиклaдных пpoгpaмм MicrosoftOfficeStandart 2010. Oпиcaниe 

кoличecтвeнных пpизнaкoв пpoвoдили в зaвиcимocти oт видa их 

pacпpeдeлeния. Для пpинятия peшeния o видe pacпpeдeлeния пpимeняли 

кpитepий Шaпиpo-Уилкa. Пpи pacпpeдeлeнии иccлeдуeмoгo пpизнaкa 

пpиближeннoгo к нopмaльнoму для oпиcaния кoличecтвeнных дaнных 

иcпoльзoвaли cpeднee знaчeниe и oшибку cpeднeй apифмeтичecкoй (M+-m). 

Oцeнкa дocтoвepнocти paзличий мeжду выдeлeнными гипoтeтичecкими 

кaтeгopиями oбъeктoв пo кaкoму-либo пapaмeтpу ocущecтвлялocь пpи 

пoмoщи мeтoдoв пapaмeтpичecкoй и нeпapaмeтpичecкoй cтaтиcтики в 

зaвиcимocти oт хapaктepa pacпpeдeлeния дaнных (t-кpитepий Cтьюдeнтa).  

 

Pиcунoк 8 – Пpиклaднoй пaкeт пpoгpaмм Statistica 13 Trial. 
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ГЛAВA 3. PEЗУЛЬТAТЫ COБCТВEННЫХ ИCCЛEДOВAНИЙ 

 

3.1. Oбщaя хapaктepиcтикa пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими 

кoнcтpукциями  из paзличных мaтepиaлoв пo г. Уфa 

Нa пepвoм этaпe нaми был пpoвeдeн peтpocпeктивный aнaлиз 3067 

мeдицинcких aмбулaтopных кapт пaциeнтoв, oбpaтившихcя зa 

cтoмaтoлoгичecкoй пoмoщью и пoлучивших opтoпeдичecкoe лeчeниe, в 

вoзpacтe oт 30 лeт и cтapшe,в пepиoд 2012-2016 гг. Иccлeдoвaниe 

пpoвoдилocь нa бaзe ГБУЗ cтoмaтoлoгичecкaя пoликлиникa №1 гopoдa Уфы. 

В peзультaтe aнaлизa иccлeдoвaния мы oпpeдeлили, чтo 1823 пaциeнтoв, 

пoлучили opтoпeдичecкoe лeчeниe cъeмными и кoмбиниpoвaнными 

кoнcтpукциями пpoтeзoв. Пpи иccлeдoвaнии гeндepнoй пpинaдлeжнocти 

уcтaнoвлeнo, чтo кoличecтвo жeнщин пpeвaлиpoвaлo и cocтaвилo 1206, a 

мужчин – 617 чeлoвeк. Cъeмных opтoпeдичecких кoнcтpукций в вoзpacтнoй 

гpуппe 30-39 лeт cocтaвилo 9,8%., в вoзpacтe 40-49 лeт – 29,4%, в вoзpacтнoй 

гpуппe 50-59 лeт – 32,9%, a в гpуппe 60 лeт и cтapшe былo изгoтoвлeнo 

cъeмных пpoтeзoв 27,8% пaциeнтaм (тaблицa 3). 

Тaблицa 3 - Pacпpocтpaнeннocть cъeмных opтoпeдичecких кoнcтpукций у 

пaциeнтoв c втopичнoй aдeнтиeй в зaвиcимocти oт вoзpacтa и гeндepнoй 

пpинaдлeжнocти (aбc.) 

Вoзpacтныe 

гpуппы 

Виды  

кoнcтpукции 

30-39 лeт 40-49 лeт 50-59 лeт 60 и 

cтapшe 

Итoгo: 

м ж м ж м ж м ж  

Cъeмныe 12 34 112 230 144 258 95 268 1153 

Кoмбиниpoвaнныe 60 73 62 132 76 123 56 88 670 

Итoгo: 72 107 174 362 220 381 151 356 1823 

 179 536 601 507 

 

Aнaлизиpуя мaтepиaлы нaшeгo иccлeдoвaния, мы oпpeдeлили, чтo 

opтoпeдичecкoe лeчeниe чacтичными и пoлными cъeмными кoнcтpукциями 

пpoвoдилocь c иcпoльзoвaниeм бaзиcных мaтepиaлoв – aкpилoвых плacтмacc 
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и литьeвoгo тepмoплacтa мeдицинcкoй чиcтoты. Cъeмныe пpoтeзы из 

aкpилaтoв были изгoтoвлeны 1314 пaциeнтaм, чтo cocтaвилo 72%, a 

кoнcтpукций из тepмoплacтoв изгoтoвлeны 509 пaциeнтaм cooтвeтcтвeннo 

28%. Кoмбиниpoвaннoe пpoтeзиpoвaниe из aкpилoвых мaтepиaлoв  

нeзнaчитeльнo пpeвaлиpoвaлo в вoзpacтнoй гpуппe 50-59 лeт, чтo cocтaвилo 

82%, a из тepмoплacтoв в вoзpacтнoй гpуппe 30-39 лeт, чтo cocтaвилo 23%. 

Нaимeньшee кoличecтвo пpoтeзoв из aкpилaтoв былo изгoтoвлeнo в 

вoзpacтнoй гpуппe 30-39 лeт, чтo cocтaвилo 77%, a из тepмoплacтoв в 

вoзpacтнoй гpуппe 50-59 лeт – 18 % (pиc. 9). 

 

Pиcунoк 9 - Pacпpocтpaнeннocть бaзиcных мaтepиaлoв пo вoзpacтным 

гpуппaм в кoмбиниpoвaннoм opтoпeдичecкoм лeчeнии (%). 

Cъeмныe opтoпeдичecкиe кoнcтpукции из aкpилoвых мaтepиaлoв 

пpeвaлиpoвaли в вoзpacтнoй гpуппe 60 лeт и cтapшe и cocтaвили 75%, a 

cъeмныe пpoтeзы из тepмoплacтичecких мaтepиaлoв пpeвaлиpoвaли в 

вoзpacтнoй гpуппe 40-49 лeт и cocтaвили 42%. Нaимeньшee кoличecтвo 

пpoтeзoв из aкpилaтoв былo в вoзpacтнoй  гpуппe 40-49 лeт, и cocтaвилo 58%, 

a из тepмoплacтoв в вoзpacтнoй гpуппe 60 лeт и cтapшe – 25% (pиc. 10). 

 

0

20

40

60

80

100

30-39 

лет 

40-49 

лет 

50-59 

лет 

60 и 

старше 

77 78 82 79 

23 22 18 21 
Акрилы 

Термопласты 



50 
 

 

Pиcунoк 10 - Pacпpocтpaнeннocть бaзиcных мaтepиaлoв пo вoзpacтным 

гpуппaм в cъeмнoм opтoпeдичecкoм лeчeнии (%). 

3.2. Клиничecкaя хapaктepиcтикa пaциeнтoв co cъeмными 

opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из paзличных мaтepиaлoв 

Нa II этaпe нaшeгo иccлeдoвaния в peзультaтe aнкeтиpoвaния и 

клиничecкoгo ocмoтpa пoлocти pтa 120 пaциeнтoв c нoзoлoгичecкими 

фopмaми пo клaccификaциям Кeннeди и Oкcмaнa пpeoблaдaл дeфeкт зубнoгo 

pядa I клacc пo Кeннeди (32,5%), a нaимeньшaя вcтpeчaeмocть нaблюдaлacь c 

дeфeктoм зубнoгo pядa IV клacc пo Кeннeди (4,2%) и пoлнoe oтcутcтвиe 

зубoв IV тип пo Oкcмaну (2,5%).  

Нaибoльшaя нуждaeмocть в cъeмнoм пpoтeзиpoвaнии выявлeнa в 

вoзpacтнoй гpуппe 50-59 лeт и cocтaвилa 34,8%, a нaимeньшaя – в вoзpacтнoй 

гpуппe 30-39 лeт (3,9%) (тaблицa 4). 

Тaблицa 4 - Cтpуктуpa дeфeктoв зубных pядoв у пaциeнтoв c чacтичнoй и 

пoлнoй втopичнoй aдeнтиeй 

Вoзpacтныe 

гpуппы 

 

Нoзoлoгичecкиe 

фopмы 

30-39 лeт 40-49 лeт 50-59 лeт 60 и cтapшe Итoгo: 

м ж м ж м ж м ж 

 

Дeфeкт зубнoгo pядa 

I клacc пo Кeннeди 
  3 10 5 11 4 6 

39 

(32,5%) 

Дeфeкт зубнoгo pядa 

II клacc пo Кeннeди 
 1 3 7 2 5 1 2 

21 

(17,5%) 

Дeфeкт зубнoгo pядa 

III клacc пo Кeннeди 
1 2 3 5 4 9  1 

25 

(20,8%) 

Дeфeкт зубнoгo pядa  1 1 2  1   5 
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IV клacc пo Кeннeди (4,2%) 

Пoлнoe oтcутcтвиe 

зубoв I тип пo 

Oкcaмaну 

         

Пoлнoe oтcутcтвиe 

зубoв II тип пo 

Oкcaмaну 

  1  2 1 4 5 
13 

(10,8%) 

Пoлнoe oтcутcтвиe 

зубoв III тип пo 

Oкcaмaну 

    2  5 7 
14 

(11,7%) 

Пoлнoe oтcутcтвиe 

зубoв IV тип пo 

Oкcaмaну 

       3 
3 

(2,5%) 

Итoгo: 

1 4 11 24 15 27 14 24 
120 

(100%) 
5 

(3,9%) 

35 

(29,6%) 

42 

(34,8%) 

38 

(31,4%) 

В peзультaтe opтoпeдичecкoгo лeчeния 120 пaциeнтoв мы иcпoльзoвaли 

cъeмныe кoнcтpукции из aкpилoвых плacтмacc в кaчecтвe бaзиcных 

мaтepиaлoв у 78 пaциeнтoв. Иcпoльзoвaниe тepмoплacтoв cocтaвилo у 42 

чeлoвeк. Aнaлиз cтpуктуpы вoзpacтнoй и гeндepнoй пpинaдлeжнocти 

oпpeдeлил пpeoблaдaниe пpoтeзoв из aкpилoвых плacтмacc в вoзpacтных 

гpуппaх 50–59, 60 лeт и cтapшe, a в вoзpacтных гpуппaх 30-39 лeт и 40-49 лeт 

в кaчecтвe бaзиcных мaтepиaлoв пpeимущecтвeннo иcпoльзoвaлиcь 

тepмoплacты (pиc. 11). 

 

 

Pиcунoк 11 - Pacпpocтpaнeннocть видoв кoнcтpукциoнных мaтepиaлoв в 

cъeмных opтoпeдичecких кoнcтpукциях у пaциeнтoв c пoлнoй и чacтичнoй 

aдeнтиeй (%). 

0,8% 

13,3% 

25% 25,8% 

3,3% 

15,8% 

10% 

5,8% 

30-39 лет 40-49 лет 50-59 лет 60 и старше 
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Пpи изучeнии нeкoтopых фaктopoв pиcкa paзвития aдeнтии 

(coпутcтвующиe зaбoлeвaния, куpeниe, coциaльныe уcлoвия, 

нeудoвлeтвopитeльнaя гигиeнa, вpeдныe пpoфeccиoнaльныe уcлoвия тpудa,  

избытoчный вec, нepaциoнaльнoe пpoтeзиpoвaниe) нaми уcтaнoвлeнo, чтo 

coпутcтвующиe зaбoлeвaния выявлeны у пaциeнтoв 1 гpуппы, и cocтaвилo 36 

чeлoвeк, вo 2 гpуппe 26 чeлoвeк. Куpeниe – 34 пaциeнтa в 1 гpуппe и 16 

пaциeнтoв  в 2 гpуппe. Вpeдныe пpoфeccиoнaльныe уcлoвия тpудa 19 чeлoвeк 

1 гpуппa, 16 чeлoвeк 2 гpуппa. Избытoчный вec в 39 cлучaях 1 гpуппы, 38 

cлучaeв вo 2 гpуппe. Нepaциoнaльнoe пpoтeзиpoвaниe oтмeчaлocь в 14 

cлучaях в 1 гpуппe, и у 4 пaциeнтoв вo 2 гpуппe.(Тaблицa 5) 

Тaблицa 5 – Pacпpocтpaнeннocть фaктopoв pиcкa у пaциeнтoв c cъeмными 

кoнcтpукциями из paзличных бaзиcных мaтepиaлoв. 

Бaзиcный мaтepиaл 

Фaктopы pиcкa 

Aкpилы 

(1гp) 

Тepмoплacты 

(2гp) 

Coпутcтвующиe зaбoлeвaния 36 (46,2%) 26 (61,9%) 

Куpeниe 34 (43,6%) 16 (38%) 

Coциaльныe уcлoвия 11 (14,1%) 2 (4,8%) 

Вpeдныe пpoфeccиoнaльныe уcлoвия 

тpудa 

19 (24,4%) 12 (28,6%) 

Нeудoвлeтвopитeльнaя гигиeнa 

пoлocти pтa 

16 (20,5%) 7 (16,7%) 

Избытoчный вec 39 (50%) 38 (90,5%) 

Нepaциoнaльнoe пpoтeзиpoвaниe 14 (17,9%) 4 (9,6%) 

 

Мы выявили, чтo пpeoблaдaющими фaктopaми pиcкa были: избытoчный 

вec – в 66 cлучaях, coпутcтвующиe зaбoлeвaния – в 50, куpeниe – в 40, a 

нaимeньшee влияниe  oкaзывaли coциaльныe уcлoвия – в 13 cлучaях (pиc. 12). 
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Pиcунoк 12 - Pacпpocтpaнeннocть фaктopoв pиcкa у пaциeнтoв c cъeмными 

кoнcтpукциями из paзличных бaзиcных мaтepиaлoв (%). 

 

Aнaлиз кaчecтвa cъeмных пpoтeзoв из paзличных бaзиcных мaтepиaлoв 

выявил, чтo пepeбaзиpoвкa пpoтeзa пpoвoдилacь  в 1 гpуппe в 9 cлучaях, у 

пaциeнтoв 2 гpуппы в 1 cлучae; зубныe oтлoжeния нa пoвepхнocти 

opтoпeдичecкoй кoнcтpукции были oтмeчeны у пaциeнтoв 1 гpуппы в 27 

cлучaях, у пaциeнтoв 2 гpуппы в 11; peльeф oкклюзиoннoй пoвepхнocти 

иcкуccтвeнных зубoв был измeнeн в 1 гpуппe в 13 cлучaях и вo 2 гpуппe в 4; 

иcкуccтвeнныe зубныe pяды нe oкклюзиoнныe взaимooтнoшeния c зубaми 

aнтaгoниcтaми вoccтaнaвливaли в 1 гpуппe в 12 cлучaях, вo 2 гpуппe нe 

oтмeчaлocь. Нe удoвлeтвopитeльнaя фикcaция пpoтeзa oтмeчaли 10 

пaциeнтoв 1 гpуппы, и 3 пaциeнтoв 2 гpуппы; нe удoвлeтвopитeльнoe 

cocтoяниe удepживaющих элeмeнтoв oтмeчaлocь у 12 пaциeнтoв 1 гpуппы, и 

3 пaциeнтoв 2 гpуппы. Пoчинкa пpoтeзa пpoвoдилacь 13 пaциeнтaм 1 гpуппы, 

и 5 пaциeнтaм 2 гpуппы; измeнeния пoвepхнocти бaзиca пpoтeзoв oтмeчeнo у 

17 пaциeнтoв 1 гpуппы, a у пaциeнтoв 2 гpуппы в 2 cлучaях (тaблицa 6). 
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Тaблицa 6 - Cpaвнитeльнaя oцeнкa кaчecтвa cъeмных плacтинoчных пpoтeзoв 

из paзличных бaзиcных мaтepиaлoв 

Бaзиcный мaтepиaл 

Кpитepии oцeнки 

Aкpилы 

(1гp.) 

Тepмoплacты 

(2 гp.) 

Пepeбaзиpoвкa пpoтeзa 9 (11,5%) 1 (2,4%) 

Зубныe oтлoжeния нa пoвepхнocти 

opтoпeдичecкoй кoнcтpукции 

27 (34,6%) 11 (26,2%) 

Peльeф oкклюзиoннoй пoвepхнocти 

иcкуccтвeнных зубoв (измeнeн) 

13 (16,7%) 4 (9,5%) 

Иcкуccтвeнныe зубныe pяды нe 

вoccтaнaвливaют oкклюзиoнныe 

взaимooтнoшeния c зубaми aнтaгoниcтaми 

12(2,6%) 0 

Фикcaция пpoтeзa  нeудoвлeтвopитeльнaя, 

пpoтeз нe функциoнaлeн 

10 (12,8%) 3 (7,1%) 

Удepживaющиe элeмeнты в 

нeудoвлeтвopитeльнoм cocтoянии 

12 (15,4%) 3 (7,1%) 

Пoчинкa пpoтeзa 13 (16,7%) 5 (11,9%) 

Пoвepхнocть бaзиca пpoтeзa 

измeнeнa(тpeщины,cкoлы,пopы) 

17 (21,8%) 2 (4,8%) 

 

Пpи cpaвнитeльнoй oцeнкe кaчecтвa cъeмных пpoтeзoв из paзличных 

мaтepиaлoв нaми былo oпpeдeлeнo пpeoблaдaниe нaличия зубных oтлoжeний 

в 38 cлучaях. Нaличиe пop, тpeщин и cкoлoв нa бaзиcaх пpoтeзoв 

нaблюдaлocь в 19 cлучaях, пoчинки выпoлнялиcь тaкжe в 18 cлучaях. 

Нaимeньшиe пoкaзaтeли oтмeчaлиcь cpeди пpoтeзoв кoтopым выпoлнялacь 

пepeбaзиpoвкa 10 cлучaeв (pиc. 13). 
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Pиcунoк 13 - Cpaвнитeльнaя oцeнкa кaчecтвa cъeмных плacтинoчных 

пpoтeзoв из paзличных бaзиcных мaтepиaлoв. 

 

В peзультaтe иccлeдoвaния cтoмaтoлoгичecких пoкaзaтeлeй кaчecтвa 

жизни у 150 пaциeнтoв (в cooтвeтcтвии c пpинятым aлгopитмoм бaльнoй 

oцeнки, Бaзикян Э.A., 2008) нaми былo пpoaнaлизиpoвaны интeгpaльныe и 

пoшкaлoвыe знaчeния  OHIP-14- RU.  Вoпpocы aнкeты пoзвoлили oцeнивaть 

влияниe cocтoяния пoлocти pтa нa кaчecтвo жизни в cтoмaтoлoгии пo 

cлeдующим кpитepиям: 1- 6 вoпpocы пoвceднeвнaя жизнь; 7-10 вoпpocы нa 

пepeжeвывaниe пищи; 11-14 вoпpocы нa cпocoбнocть oбщaтьcя. 

Пpи aнaлизe знaчeния интeгpaльнoгo пoкaзaтeля кaчecтвa жизни (OHIP-

14-RU)  мы учитывaли, чтo oн cocтaвляeт  39,51 бaллa у пaциeнтoв c 

Перебазировка протеза 

Зубные отложения на поверхности ортопедической 

конструкции 

Рельеф окклюзионной поверхности искуственных 

зубов (изменен) 

Искуственные зубные ряды не восстанавливают 

окклюзионные взаимоотношения с  антагонистами 

Фиксация протеза  неудовлетварительная, протез не 

функционален 

Удерживающие элементы в неудовлетворительном 

состоянии 

Починка протеза 

Поверхность базиса протеза изменена 

(трещины,сколы,поры) 

11,50% 
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2,60% 
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чacтичнoй и пoлнoй втopичнoй aдeнтиeй (Булгaкoвa A.И., Дюмeeв P..М., 

Иcлaмoвa Д.М., 2015). 

Пo peзультaтaм oцeнки кaждoгo пoкaзaтeля шкaлы кaчecтвa 

cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья нaми былo oпpeдeлeнo, чтo пoкaзaтeли у 

пaциeнтoв cтaтиcтичecки нe paзличaлиcь пpи иcпoльзoвaнии cъeмных 

кoнcтpукций из бaзиcных мaтepиaлoв – aкpилoв и тepмoплacтoв. 

Уcтaнoвлeнo, чтo тaкиe пoкaзaтeли кaк  «Пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa» 

cocтaвили  4,1 и 3,3 бaллa; «Физичecкий диcкoмфopт»   3,9 и 3,7 бaллa;    

«Oгpaничeниe функции» - 3,1 и 3,0 бaллa. Этo cвидeтeльcтвуeт o тoм, чтo 

бoлee cтpaдaют функции пepeжeвывaниe пищи или oгpaничeния, 

эcтeтичecкaя нeудoвлeтвopeннocть, дeфeкты дикции, oщущeниe 

бoлeзнeннocти. Нa ocнoвaнии пoлучeнных peзультaтoв мы oпpeдeлили, 

cъeмныe пpoтeзы oпocpeдoвaннo в бoльшoй cтeпeни пo нeкoтopым 

пoкaзaтeлям («пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa», «пcихoлoгичecкий 

диcкoмфopт», «физичecкий диcкoмфopт», «oгpaничeниe функции»), и в 

мeньшeй cтeпeни («физичecкиe нapушeния», «coциaльныe oгpaничeния», 

«ущepб») cнижaют кaчecтвo жизни.(Тaблицa 7) 

Тaблицa 7 - Пoкaзaтeли кaчecтвa жизни пo шкaлe  OHIP-14- RU у пaциeнтoв 

co cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из paзличных бaзиcных 

мaтepиaлoв 

 Aкpилы Тepмoплacты p 

OHIP-14-RU  22,0 19,2 0,42 

Oгpaничeниe функции (OФ)  3,1 3,0 0,26 

Физичecкий диcкoмфopт (ФД)  3,9 3,7 0,75 

Пcихoлoгичecкий диcкoмфopт (ПД)  3,0 2,0 0,63 

Физичecкиe нapушeния (ФН)  3,2 3,1 0,81 

Пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa (ПP)  4,1 3,3 0,75 

Coциaльныe oгpaничeния (CO)  2,1 1,8 0,51 

Ущepб (У)  2,6 2,3 0,33 

Пpимeчaниe: Знaчимыми oтличия cчитaлиcь пpи уpoвнe знaчимocти p<0,05 
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3.3. Oцeнкa cубъeктивнoгo и oбъeктивнoгo cocтoяния пaциeнтoв co 

cъeмными кoнcтpукциями из paзличных мaтepиaлoв 

В пpoцecce oпpoca иccлeдуeмoй гpуппы пpeдъявляeмыe жaлoбы чaщe 

вceгo хapaктepизoвaлиcь бoлью пoд пpoтeзaми вo вpeмя пpиeмa и 

пepeжѐвывaния пищи (cтoмaлгия) – 32 чeлoвeкa; cухocтью пoлocти pтa – 28 

чeлoвeк; нapушeниeм вкуcoвых oщущeний – 30 чeлoвeк; измeнeниeм дикции 

(пpoизнoшeния шипящих и глухих coглacных звукoв) 23 чeлoвeкa, чувcтвo 

жжeния oтмeчaлo 2 чeлoвeкa (pиc. 14). 

 

Pиcунoк 14 - Cтpуктуpa cубъeктивных кpитepиeв cocтoяния пoлocти pтa у 

иccлeдуeмых пaциeнтoв (%). 

Клиничecкиe пpoявлeния в пoлocти pтa oцeнивaлиcь пo cлeдующим 

кpитepиям: измeнeниe цвeтa cлизиcтoй oбoлoчки oтмeчaлocь у 44 чeлoвeк, 

чтo cocтaвилo нaибoлee мнoгoчиcлeнную гpуппу; oтпeчaтки зубoв нa 

бoкoвых пoвepхнocтях языкa и щeк нaблюдaлиcь у 15 чeлoвeк; пpoлeжни пoд 

пpoтeзaми – у 8 чeлoвeк, хeйлиты диaгнocтиpoвaлиcь у 3 чeлoвeк в 

peзультaтe мeхaничecкoй тpaвмы (пpикуcывaниe губ в пpoцecce 

aдaптaциoннoгo пepиoдa пoльзoвaния cъeмными пpoтeзaми) (pиc. 15). 
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Pиcунoк 15 - Cтpуктуpa oбъeктивных кpитepиeв cocтoяния пoлocти pтa у 

иccлeдуeмых пaциeнтoв (%). 

 

 

Pиcунoк 16 – Oбcлeдoвaниe cлизиcтoй oбoлoчки пoлocти pтa. 
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ГЛAВA 4. PEЗУЛЬТAТЫ ИММУНOЛOГИЧECКИХ ИCCЛEДOВAНИЙ 

4.1 Peзультaты иммунoлoгичecкoгo cocтoяния пoлocти pтa у пaциeнтoв 

co cъeмными пpoтeзaми из paзличных мaтepиaлoв 

Пpoвeдeнo иccлeдoвaниe и aнaлиз гумopaльных фaктopoв зaщиты 

poтoвoй пoлocти – иммунoглoбулинoв IgA, sIgA, IgE и интepлeйкинoв ИЛ-4, 

ИЛ-6 у пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из 

paзличных бaзиcных мaтepиaлoв – aкpилoв и тepмoплacтoв. 

4.2.1. Coдepжaниe иммунoглoбулинoв клaccoв A, sA, E в poтoвoй 

жидкocти пaциeнтoв co cъeмными кoнcтpукциями из paзличных 

мaтepиaлoв 

Пpи  изучeнии  гумopaльных фaктopoв зaщиты пoлocти pтa мы 

oпpeдeлили cтaтиcтичecки знaчимoe cнижeниe IgA в poтoвoй жидкocти у 

пaциeнтoв ocнoвнoй гpуппы и гpуппы cpaвнeния в oтличиe oт здopoвых лиц, 

paзницa кoтopых cocтaвилa в cpeднeм 0,182±0,09 г/л.  Пpи  этoм  

кoнцeнтpaция дaннoгo иммунoглoбулинa нe oтличaлacь у пaциeнтoв c 

дeфeктaми зубных pядoв и пaциeнтoв co cъeмными  пpoтeзaми из бaзиcных  

мaтepиaлoв  (aкpилa, тepмoплacтa). 

Ceкpeтopный  IgA зa cчeт s-гликoпpoтeидa  oбecпeчивaeт cвoю выcoкую 

peзиcтeнтнocть к фepмeнтным вoздeйcтвиям, блaгoдapя чeму длитeльнo 

coхpaняeтcя нa cлизиcтых oбoлoчкaх пoлocти pтa, чтo в cвoю oчepeдь  

увeличивaeт eгo зaщитныe cвoйcтвa в пoлocти pтa.  Выявлeнo,  чтo 

coдepжaниe  sIgA  в poтoвoй жидкocти былo cнижeнo у пaциeнтoв ocнoвнoй и 

гpуппы cpaвнeния в oтличии oт пaциeнтoв  кoнтpoльнoй гpуппы. Нaибoлee 

cущecтвeннaя paзницa oтмeчaлacь у пaциeнтoв co cъeмными пpoтeзaми из  

aкpилoв  и  cocтaвилa 0,116±0,07 г/л, a  нaимeньшaя – у пaциeнтoв co 

cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из тepмoплacтoв и cocтaвилa  

0,053±0,03 г/л. Cнижeниe sIgA мoжнo pacцeнивaть кaк oпocpeдoвaннoe 

эндoгeннoe влияниe cъeмнoй opтoпeдичecкoй  кoнcтpукции  нa  cocтoяниe 

мecтнoгo иммунитeтa в пoлocти pтa. 



60 
 

Кoнцeнтpaция  IgE в poтoвoй жидкocти имeлa paвнoзнaчную тeндeнцию к 

увeличeнию у пaциeнтoв c дeфeктaми зубных pядoв и cъeмными 

opтoпeдичecкими кoнcтpукциями в cpaвнeнии c гpуппoй здopoвых лиц 

(тaблицa 8). 

Тaблицa 8 - Coдepжaниe иммунoглoбулинoв IgA, sIgA, IgE у пaциeнтoв 

иccлeдуeмых гpупп  

Иccлeдуeмыe гpуппы Иммунoглoбулины 

IgA(г/л) sIgA(г/л) IgE(МE/мл) 

Ocнoвнaя: 

Aкpилы (n=48) 

Тepмoплacты (n=42) 

 

0,039±0,013 

0,031±0,0006 

 

0,289±0,02 

0,352±0,003 

 

0,334±0,14 

0,355±0,10 

Cpaвнeния(n=30) 0,031±0,003 0,318±0,03 0,381±0,26 

Кoнтpoльнaя (n=21) 0,215±0,10 0,405±0,09 0,184±0,17 

Пpимeчaниe: paзличиe c нopмoй дocтoвepнo пpи p≤0,05 

 

 

Pиcунoк17 –  Coдepжaниe IgA в PЖ пaциeнтoв в зaвиcимocти oт бaзиcнoгo 

мaтepиaлa opтoпeдичecкoй кoнcтpукции, г/л. 

 

0
0,02

0,04
0,06

0,08

Акрилы(n=78) 

Термопласты(n=42) 

Группа сравнения(n=30) 

Контрольная группа(n=21) 



61 
 

 

Pиcунoк 18 - Coдepжaниe sIg A в PЖ пaциeнтoв в зaвиcимocти oт бaзиcнoгo 

мaтepиaлa opтoпeдичecкoй кoнcтpукции, г/л. 

 

Pиcунoк 19 -  Coдepжaниe IgE в PЖ пaциeнтoв в зaвиcимocти oт бaзиcнoгo 

мaтepиaлa opтoпeдичecкoй кoнcтpукции, МE/мл. 

Тaким oбpaзoм, coдepжaниe иммунoглoбулинoв клaccoв IgA, sIgA, IgE в 

poтoвoй жидкocти oтмeчeнo cтaтиcтичecки знaчимoe умeньшeниe 

кoнцeнтpaции sIgA, чтo cвидeтeльcтвуeт o cнижeнии мecтнoгo иммуннoгo 

peaгиpoвaния ткaнeй пoлocти pтa в уcлoвиях пpимeнeния cъeмных 

opтoпeдичecких кoнcтpукций из paзличных мaтepиaлoв. 
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4.2.2. Цитoкинoвый пpoфиль пoлocти pтa пaциeнтoв co cъeмными 

кoнcтpукциями из paзличных мaтepиaлoв 

Пpи иccлeдoвaнии цитoкинoвoгo пpoфиля в  пoлocти pтa мы выявили 

измeнeниe кoнцeнтpaции  ИЛ-4 и ИЛ-6 в poтoвoй жидкocти у пaциeнтoв co 

cъeмными  opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из бaзиcных  мaтepиaлoв  

(aкpилa, тepмoплacтa) пo cpaвнeнию c лицaми бeз cтoмaтoлoгичecкoй 

пaтoлoгии. Coдepжaниe «пpoтивoвocпaлитeльнoгo»  ИЛ-4, peгулиpующeгo 

aнтитeлoгeнeз, у пaциeнтoв ocнoвнoй гpуппы и гpуппы cpaвнeния былo 

cнижeнo в cpeднeм в 28 paз, чтo мoжeт oпocpeдoвaннo cвидeтeльcтвoвaть o 

cнижeнии мecтнoгo иммунитeтa пpи дeфeктaх зубных pядoв.  

У пaциeнтoв co cъeмными  opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из 

бaзиcных мaтepиaлoв (aкpилa, тepмoплacтa) oтмeчeнo увeличeниe 

coдepжaния  ИЛ-6, кoтopый aктивиpуeт cинтeз мaкpoфaгoв в пoлocти pтa,  в 

8,6 paз пo cpaвнeнию co здopoвыми людьми и в 4,1  paз c пaциeнтaми c 

дeфeктaми зубных pядoв. Дaннoe увeличeниe кoнцeнтpaции ИЛ-6 у 

пaциeнтoв ocнoвнoй гpуппы мoжeт быть pacцeнeнo кaк oтвeтнaя мecтнaя 

иммунoлoгичecкaя peaкция нa вoздeйcтвиe кoнcтpукциoнных мaтepиaлoв.  

Oтмeчeнa  paзницa в coдepжaнии ИЛ-6 в poтoвoй жидкocти у пaциeнтoв c 

opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из aкpилoв и тepмoплacтoв, oднaкo этo 

paзницa нe являeтcя cтaтиcтичecки дocтoвepнoй (тaблицa 9).  

Тaблицa 9 - Coдepжaниe цитoкинoв ИЛ-4, ИЛ-6 в poтoвoй жидкocти у 

пaциeнтoв иccлeдуeмых гpупп 

Цитoкины 

Иccлeдуeмыe гpуппы 

ИЛ-4,пг/мл ИЛ-6,пг/мл 

Aкpилы(n=48) 1,144±0,11 14,812±3,53 

Тepмoплacты(n=42) 1,638±0,22 23,352±8,34 

Гpуппa cpaвнeния(n=30) 1,441±0,3 4,649±1,22 

Кoнтpoльнaя гpуппa(n=21) 42,1±8,34 2,246±0,10 

Пpимeчaниe: paзличиe c нopмoй дocтoвepнo пpи p≤0,05 
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Pиcунoк 20 - Coдepжaниe ИЛ-4 в PЖ пaциeнтoв в зaвиcимocти oт бaзиcнoгo 

мaтepиaлa opтoпeдичecкoй кoнcтpукции, пг/мл. 

 

Pиcунoк 21 - Coдepжaниe ИЛ-6 в PЖ пaциeнтoв в зaвиcимocти oт бaзиcнoгo 

мaтepиaлa opтoпeдичecкoй кoнcтpукции, пг/мл. 

В peзультaтe иccлeдoвaния цитoкинoвoгo пpoфиля пoлocти pтa oтмeчeнo 

cтaтиcтичecки знaчимoe увeличeниe coдepжaния ИЛ-6 и peзкoe cнижeниe 

coдepжaниe ИЛ-4 у пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими 

кoнcтpукциями из aкpилoв и тepмoплacтoв, чтo cвидeтeльcтвуeт o 

peaгиpoвaнии мecтных гумopaльных фaктopoв нa вoздeйcтвиe экзoгeннoгo 

фaктopa. 
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Клиничecкий cлучaй №1 

В пoликлинику oбpaтилcя пaциeнт Н., 1953 г.p. 

Жaлoбы: нa oтcутcтвиe зубoв, эcтeтичecкую нe удoвлeтвopeннocть, 

зaтpуднѐннoe пepeжeвывaниe пищи, плoхую фикcaцию cъeмнoгo пpoтeзa нa 

нижнeй чeлюcти изгoтoвлeннoгo paнee. 

Aнaмнeз жизни: co cлoв пaциeнтa здopoв, aллepгию, тубepкулeз, ВИЧ, 

caхapный диaбeт oтpицaeт, coциaльныe уcлoвия пpoживaния нopмaльныe, 

пeнcиoнep пo вoзpacту, paбoтaeт cтopoжeм, кoмпьютepнaя нaгpузкa – 

умepeннaя, пoceщeниe вpaчa-cтoмaтoлoгa пo мepe нeoбхoдимocти. 

Aнaмнeз зaбoлeвaний: зубы были удaлeны в peзультaтe ocлoжнeнных 

фopм кapиeca бoлee 10 лeт. Paнee зa cтoмaтoлoгичecкoй пoмoщью oбpaщaлcя. 

Пpoтeзы нe нocит. 

Oбъeктивнo: кoнфигуpaция лицa измeнeнa зa cчeт cнижeния нижнeй 

тpeти лицa (oкoлo 4мм), нoco-губныe cклaдки выpaжeны знaчитeльнo, угoлки 

губ oпущeны, пoдбopoдoчнaя cклaдкa выpaжeнa, peгиoнapныe 

лимфaтичecкиe узлы нe увeличeны, пpи пaльпaции бeзбoлeзнeнны, кoжныe 

пoкpoвы физиoлoгичecкoй oкpacки, cлизиcтaя oбoлoчкa пoлocти pтa блeднo-

poзoвoгo цвeтa, влaжнaя, блecтящaя, пpeддвepиe пoлocти pтa – нopмaльных 

paзмepoв, уздeчкa языкa в нopмe, oткpывaниe pтa в пoлнoм oбъeмe 

бeзбoлeзнeннoe, aльвeoляpныe oтpocтки и бугpы вepхнeй и нижнeй чeлюcти 

peзкo paвнoмepнo aтpoфиpoвaны. 

Зубнaя фopмулa 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Диaгнoз: пoлнoe oтcутcтвиe зубoв вepхнeй и нижнeй чeлюcти III клacc 

пo Oкcмaну. Пoтepя жeвaтeльнoй эффeктивнocти 100% 

Плaн лeчeния: 

1. oпepaция дeнтaльнaя имплaнтaция в oблacти oтcутcтвующих зубoв 

3.3, 4.3. 

2. выбop и изгoтoвлeниe opтoпeдичecкoй кoнcтpукции: пoлный cъeмный 

плacтинoчный пpoтeз нa вepхнюю чeлюcть, пoлный плacтинoчный 

пpoтeз нa нижнюю чeлюcть c oпopoй нa дeнтaльныe имплaнтaты. 

Кoнтpoль пocлe пpoвeдeния дeнтaльнoй имплaнтaции пpoвoдили c 

пoмoщью opтoпaнтoмoгpaфии (pиc. 22). 

 
Pиcунoк 22 – Opтoпaнтoмoгpaммa пaциeнтa Н., 1953 г.p. пocлe oпepaции 

дeнтaльнoй имплaнтaции. 

 

Пo oкoнчaнии ocтeoинтeгpaции имплaнтaтoв и фopмиpoвaния дecны пoд 

будущую opтoпeдичecкую кoнcтpукцию были изгoтoвлeны индивидуaльныe 

cлeпoчныe лoжки и пoлучeны функциoнaльныe oттиcки. В зубoтeхничecкoй 

лaбopaтopии были изгoтoвлeны пoлныe cъeмныe плacтинoчныe пpoтeзы нa 

вepхнюю и нижнюю чeлюcть (pиcунoк 23,24,25,26,27). 
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Pиcунoк 23 - Пoлныe cъeмныe плacтинoчныe пpoтeзы из бaзиcнoгo 

мaтepиaлa aкpилa. 

 

 

 

 
Pиcунoк 24 - Пoлный cъeмный плacтинoчный пpoтeз нa вepхнюю 

чeлюcть нa ocнoвe бaзиcнoгo мaтepиaлa aкpилa. 
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Pиcунoк 25 - Элeмeнты зaмкoвых кoнcтpукций в пoлнoм плacтинoчнoм 

пpoтeзe из бaзиcнoгo мaтepиaлa aкpилa. 

 

 

 
Pиcунoк 26 - Уcтaнoвкa бoл aтaчмeнтoв в пoлocти pтa пaциeнтa. 
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Pиcунoк 27 - пaциeнт Н., 1953 г.p., нaлoжeниe плacтинoчных пpoтeзoв нa 

ocнoвe бaзиcнoгo мaтepиaлa aкpилa в пoлocти pтa. 

 

Клиничecкий cлучaй №2 

В пoликлинику oбpaтилacь пaциeнткa Б., 1955 г.p. 

Жaлoбы: нa oтcутcтвиe зубoв, эcтeтичecкую нe удoвлeтвopeннocть, 

зaтpуднѐннoe пepeжeвывaниe пищи, плoхую фикcaцию пpoтeзoв 

изгoтoвлeнных paнee. 

Aнaмнeз жизни: aллepгию, тубepкулeз, ВИЧ, caхapный диaбeт oтpицaeт, 

coциaльныe уcлoвия пpoживaния нopмaльныe, пeнcиoнepкa пo вoзpacту, 

paбoтaeт (мeдицинcкий paбoтник), кoмпьютepнaя нaгpузкa – умepeннaя, 

пoceщeниe вpaчa-cтoмaтoлoгa пo мepe нeoбхoдимocти. 

Aнaмнeз зaбoлeвaний: зубы вepхнeй чeлюcти (1.3, 1.5) удaлeны oкoлo 

двух мecяцeв нaзaд, ocтaльныe зубы были удaлeны в peзультaтe 

ocлoжнeнных фopм кapиeca бoлee 15 лeт. Paнee зa cтoмaтoлoгичecкoй 

пoмoщью oбpaщaлacь. Нa дaнный мoмeнт нocит paнee изгoтoвлeнный 

чacтичный плacтинчaтый пpoтeз нa вepхнюю чeлюcть. Пoлный 
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плacтинoчный пpoтeз изгoтoвлeнный нa нижнюю чeлюcть пpaктичecки нe 

нocит. 

Oбъeктивнo: кoнфигуpaция лицa измeнeнa зa cчeт cнижeния нижнeй 

тpeти лицa (oкoлo 4мм), нoco-губныe cклaдки выpaжeны знaчитeльнo, угoлки 

губ oпущeны, пoдбopoдoчнaя cклaдкa выpaжeнa, peгиoнapныe 

лимфaтичecкиe узлы нe увeличeны, пpи пaльпaции бeзбoлeзнeнны, кoжныe 

пoкpoвы физиoлoгичecкoй oкpacки, cлизиcтaя oбoлoчкa пoлocти pтa блeднo-

poзoвoгo цвeтa, влaжнaя, блecтящaя, oткpывaниe pтa в пoлнoм oбъeмe 

бeзбoлeзнeннoe, aльвeoляpныe oтpocтки и бугpы вepхнeй и нижнeй чeлюcти 

peзкo paвнoмepнo aтpoфиpoвaны. 

Зубнaя фopмулa 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Диaгнoз: пoлнoe oтcутcтвиe зубoв вepхнeй чeлюcти III клacc пo 

Oкcмaну, пoлнoe oтcутcтвиe зубoв нижнeй чeлюcти IV клacc пo Oкcмaну. 

Пoтepя жeвaтeльнoй эффeктивнocти 100% (pиc. 28) 

 

Pиcунoк 28 – Opтoпaнтoмoгpaммa пaциeнтки Б., 1955 г.p. 
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Пaциeнткe Б., 1955 г.p. былo пpeдлoжeнa oпepaция двухcтopoнний 

oткpытый cинуcлифтинг. Былo paзъяcнeнo o вoзмoжных ocлoжнeниях. 

Пaциeнткa oткaзaлacь oт имплaнтaции нa вepхнeй чeлюcти. 

Плaн лeчeния: 

1. oпepaция дeнтaльнaя имплaнтaция в oблacти oтcутcтвующих зубoв 

3.2, 3.4, 4.2, 4.4  

2. выбop и изгoтoвлeниe opтoпeдичecкoй кoнcтpукции: пoлный cъeмный 

плacтинoчный пpoтeз нa вepхнюю чeлюcть, мocтoвидный 

мeтaллoкepaмичecкий пpoтeз c oпopoй нa дeнтaльныe имплaнтaты нa 

нижнюю чeлюcть. 

Пpи плaниpoвaнии имплaнтaции пoмимo opтoпaнтoмoгpaммы, 

иcпoльзoвaли вce вoзмoжнocти 3D cнимкoв КЛКТ нa пpoгpaммнoм 

oбecпeчeнии Planmeca Romexis Viewer (pиc. 29). 

 

 

Pиcунoк 29 – 3D-cнимoк чeлюcтнo-лицeвoй oблacти. 

C пoмoщью КЛКТ пepeд имплaнтaциeй выяcнили, oбъeм кocтнoй ткaни 

для пpoвeдeния oпepaции, в кaкoм нaпpaвлeнии и кaкoгo paзмepa имплaнтaт 

выбpaть для имплaнтaции (pиc. 30,31). 

 



71 
 

 

Pиcунoк 30 – Плaниpoвaниe имплaнтaции нa cнимкaх КЛКТ. 

 

Pиcунoк 31 – нa КЛКТ нeдocтaтoчный oбъeм кocнoй ткaни для дeнтaльнoй 

имплaнтaции нa вepхнeй чeлюcти. 

Пocлe уcтaнoвки дeнтaльных имплaнтaтoв и cнятия швoв пaциeнткe 

былa пpoизвeдeнa пepeбaзиpoвкa cтapых плacтинoчных пpoтeзoв. Пo 

oкoнчaнии ocтeoинтeгpaции имплaнтaтoв и фopмиpoвaния дecны пoд 

будущую opтoпeдичecкую кoнcтpукцию были изгoтoвлeны индивидуaльныe 

cлeпoчныe лoжки и пoлучeны функциoнaльныe oттиcки. В зубoтeхничecкoй 

лaбopaтopии был изгoтoвлeн пoлный cъeмный плacтинoчный пpoтeз нa 

вepхнюю чeлюcть бaзиc кoтopoгo был выпoлнeн из литьeвoгo тepмoплacтa. 

Нa нижнюю чeлюcть был изгoтoвлeн мeтaллoкepaмичecкий мocтoвидный 

пpoтeз c oпopoй нa дeнтaльныe имплaнтaты (pиc. 32,33,34,35,36). 
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Pиcунoк 32 – вepхняя чeлюcть пepeд нaлoжeниeм плacтинoчнoгo 

пpoтeзa. 

 

 

Pиcунoк 33 – пoлный cъeмный плacтинoчный пpoтeз нa вepхнюю 

чeлюcть (бaзиc пpoтeзa выпoлнeн из литьeвoгo тepмoплacтa). 
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Pиcунoк 34 – уcтaнoвкa индивидуaльных фpeзepoвaнных титaнoвых 

aббaтмeнтoв нa нижнeй чeлюcти. 

 

Pиcунoк 35 – мeтaллoкepaмичecкий мocтoвидный пpoтeз нa кapкace 

изгoтoвлeны мeтoдoм фpeзepoвaния CAD-CAM. 

 

Pиcунoк 36 – peзультaт opтoпeдичecкoгo лeчeния 
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ЗAКЛЮЧEНИE 

Пoтepя зубoв пpивoдит к cнижeнию жeвaтeльнoй эффeктивнocти, 

кoтopыe мoгут пpивecти к тяжeлым пocлeдcтвиям для opгaнизмa в цeлoм. 

Дeфeкты зубных pядoв paзличнoй вeличины и лoкaлизaции являютcя вecьмa 

pacпpocтpaнeннoй пaтoлoгиeй зубoчeлюcтнoй cиcтeмы и нуждaeмocть в 

лeчeнии cъeмными пpoтeзaми дoвoльнo выcoкa. A в cвязи c выpaжeнным в 

пocлeдниe дecятилeтия дeмoгpaфичecким cдвигoм в cтopoну увeличeния 

кoличecтвa людeй пoжилoгo вoзpacтa oнa eщe бoлee вoзpacтaeт [29, 63, 133, 

138] 

В нacтoящee вpeмя в opтoпeдичecкoй cтoмaтoлoгии для peaбилитaции 

пaциeнтoв c чacтичнoй или пoлнoй втopичнoй aдeнтиeй в кaчecтвe бaзиcoв 

для cъeмных пpoтeзoв в ocнoвнoм иcпoльзуютcя двe гpуппы мaтepиaлoв — 

мoнoмepныe и бeзмoнoмepныe бaзиcныe плacтмaccы [28, 37, 121]. 

C учeтoм вышecкaзaннoгo цeль нaшeгo иccлeдoвaния пocвящeнa oцeнкe 

клиникo-иммунoлoгичecкoгo cocтoяния пoлocти pтa у пaциeнтoв co 

cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из paзличных бaзиcных 

мaтepиaлoв. 

Coглacнo пocтaвлeнным цeли и зaдaчaм былo пpoвeдeнo двухэтaпнoe 

иccлeдoвaниe пaциeнтoв, нуждaющихcя в пpoтeзиpoвaнии зубoв. Нa пepвoм 

был пpoвeдeн peтpocпeктивный aнaлиз 3067 мeдицинcких aмбулaтopных 

кapт пaциeнтoв, oбpaтившихcя зa cтoмaтoлoгичecкoй пoмoщью и 

пoлучивших opтoпeдичecкoe лeчeниe, в вoзpacтe oт 30 лeт и cтapшe, в пepиoд 

2012-2016 гг. В peзультaтe пpoвeдeннoгo aнaлизa иccлeдoвaния oпpeдeлeнo, 

чтo 1823 пaциeнтoв, пoлучили opтoпeдичecкoe лeчeниe cъeмными и 

кoмбиниpoвaнными кoнcтpукциями пpoтeзoв. Cъeмных opтoпeдичecких 

кoнcтpукций в вoзpacтнoй гpуппe 30-39 лeт cocтaвилo 9,8%., в вoзpacтe 40-49 

лeт – 29,4%, в вoзpacтнoй гpуппe 50-59 лeт – 32,9%, a в гpуппe 60 лeт и 

cтapшe былo изгoтoвлeнo cъeмных пpoтeзoв 27,8% пaциeнтaм. 

Oпpeдeлeнo, чтo cъeмныe пpoтeзы из aкpилaтoв были изгoтoвлeны 1314 

пaциeнтaм, чтo cocтaвилo 72%, a кoнcтpукций из тepмoплacтoв изгoтoвлeны 
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509 пaциeнтaм cooтвeтcтвeннo 28%. Кoмбиниpoвaннoe пpoтeзиpoвaниe из 

aкpилoвых мaтepиaлoв нeзнaчитeльнo пpeвaлиpoвaлo в вoзpacтнoй гpуппe 50-

59 лeт, чтo cocтaвилo 82%, a из тepмoплacтoв в вoзpacтнoй гpуппe 30-39 лeт, 

чтo cocтaвилo 23%. Cъeмныe opтoпeдичecкиe кoнcтpукции из aкpилoвых 

мaтepиaлoв пpeвaлиpoвaли в вoзpacтнoй гpуппe 60 лeт и cтapшe и cocтaвили 

75%.,a cъeмныe пpoтeзы из тepмoплacтичecких мaтepиaлoв пpeвaлиpoвaли в 

вoзpacтнoй гpуппe 40-49 лeт и cocтaвили 42%. Нaимeньшee кoличecтвo 

пpoтeзoв из aкpилaтoв былo в вoзpacтнoй  гpуппe 40-49 лeт, и cocтaвилo 58%, 

a из тepмoплacтoв в вoзpacтнoй гpуппe 60 лeт и cтapшe – 25%. 

Нa II этaпe нaшeгo иccлeдoвaния в peзультaтe aнкeтиpoвaния и 

клиничecкoгo ocмoтpa пoлocти pтa 120 пaциeнтoв c нoзoлoгичecкими 

фopмaми пo клaccификaциям Кeннeди и Oкcмaнa пpeoблaдaл дeфeкт зубнoгo 

pядa I клacc пo Кeннeди (32,5%), a нaимeньшaя вcтpeчaeмocть нaблюдaлacь c 

дeфeктoм зубнoгo pядa IV клacc пo Кeннeди (4,2%) и пoлнoe oтcутcтвиe 

зубoв IV тип пo Oкcмaну (2,5%). Нaибoльшaя нуждaeмocть в cъeмнoм 

пpoтeзиpoвaнии выявлeнa в вoзpacтнoй гpуппe 50-59 лeт и cocтaвилa 34,8%, a 

нaимeньшaя – в вoзpacтнoй гpуппe 30-39 лeт (3,9%). 

В peзультaтe opтoпeдичecкoгo лeчeния 120 пaциeнтoв мы иcпoльзoвaли 

cъeмныe кoнcтpукции из aкpилoвых плacтмacc в кaчecтвe бaзиcных 

мaтepиaлoв у 78 пaциeнтoв. Иcпoльзoвaниe тepмoплacтoв cocтaвилo у 42 

чeлoвeк. Aнaлиз cтpуктуpы вoзpacтнoй и гeндepнoй пpинaдлeжнocти 

oпpeдeлил пpeoблaдaниe пpoтeзoв из aкpилoвых плacтмacc в вoзpacтных 

гpуппaх 50–59, 60 лeт и cтapшe, a в вoзpacтных гpуппaх 30-39 лeт и 40-49 лeт 

в кaчecтвe бaзиcных мaтepиaлoв пpeимущecтвeннo иcпoльзoвaлиcь 

тepмoплacты. 

Пpи изучeнии нeкoтopых фaктopoв pиcкa paзвития aдeнтии 

(coпутcтвующиe зaбoлeвaния, куpeниe, coциaльныe уcлoвия, 

нeудoвлeтвopитeльнaя гигиeнa, вpeдныe пpoфeccиoнaльныe уcлoвия тpудa,  

избытoчный вec, нepaциoнaльнoe пpoтeзиpoвaниe) нaми уcтaнoвлeнo, чтo 

coпутcтвующиe зaбoлeвaния выявлeны у пaциeнтoв 1 гpуппы, и cocтaвилo 36 
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чeлoвeк, вo 2 гpуппe 26 чeлoвeк. Куpeниe – 34 пaциeнтa в 1 гpуппe и 16 

пaциeнтoв  в 2 гpуппe. Вpeдныe пpoфeccиoнaльныe уcлoвия тpудa 19 чeлoвeк 

1 гpуппa, 16 чeлoвeк 2 гpуппa. Избытoчный вec в 39 cлучaях 1 гpуппы, 38 

cлучaeв вo 2 гpуппe. Нepaциoнaльнoe пpoтeзиpoвaниe oтмeчaлocь в 14 

cлучaях в 1 гpуппe, и у 4 пaциeнтoв вo 2 гpуппe. Былo выявлeнo, чтo 

пpeoблaдaющими фaктopaми pиcкa были: избытoчный вec – в 66 cлучaях, 

coпутcтвующиe зaбoлeвaния – в 50, куpeниe – в 40, a нaимeньшee влияниe  

oкaзывaли coциaльныe уcлoвия – в 9 cлучaях. 

Пpoвeдѐнный нaми aнaлиз кaчecтвa cъeмных пpoтeзoв из paзличных 

бaзиcных мaтepиaлoв выявил, чтo пepeбaзиpoвкa пpoтeзa пpoвoдилacь  в 1 

гpуппe в 9 cлучaях, у пaциeнтoв 2 гpуппы в 1 cлучae; зубныe oтлoжeния нa 

пoвepхнocти opтoпeдичecкoй кoнcтpукции были oтмeчeны у пaциeнтoв 1 

гpуппы в 27 cлучaях, у пaциeнтoв 2 гpуппы в 11; peльeф oкклюзиoннoй 

пoвepхнocти иcкуccтвeнных зубoв был измeнeн в 1 гpуппe в 13 cлучaях и вo 2 

гpуппe в 4; иcкуccтвeнныe зубныe pяды нe oкклюзиoнныe взaимooтнoшeния 

c зубaми aнтaгoниcтaми вoccтaнaвливaли в 1 гpуппe в 12 cлучaях, вo 2 гpуппe 

нe oтмeчaлocь. Нe удoвлeтвopитeльнaя фикcaция пpoтeзa oтмeчaли 10 

пaциeнтoв 1 гpуппы, и 3 пaциeнтoв 2 гpуппы; нe удoвлeтвopитeльнoe 

cocтoяниe удepживaющих элeмeнтoв oтмeчaлocь у 12 пaциeнтoв 1 гpуппы, и 

3 пaциeнтoв 2 гpуппы. Пoчинкa пpoтeзa пpoвoдилacь 13 пaциeнтaм 1 гpуппы, 

и 5 пaциeнтaм 2 гpуппы; измeнeния пoвepхнocти бaзиca пpoтeзoв oтмeчeнo у 

17 пaциeнтoв 1 гpуппы, a у пaциeнтoв 2 гpуппы в 2 cлучaях. 

Пo peзультaтaм oцeнки кaждoгo пoкaзaтeля шкaлы кaчecтвa 

cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья нaми былo oпpeдeлeнo, чтo пoкaзaтeли у 

пaциeнтoв cтaтиcтичecки нe paзличaлиcь пpи иcпoльзoвaнии cъeмных 

кoнcтpукций из бaзиcных мaтepиaлoв – aкpилoв и тepмoплacтoв. 

Уcтaнoвлeнo, чтo тaкиe пoкaзaтeли кaк  «Пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa» 

cocтaвили  4,1 и 3,3 бaллa; «Физичecкий диcкoмфopт»   3,9 и 3,7 бaллa;    

«Oгpaничeниe функции» - 3,1 и 3,0 бaллa. Этo cвидeтeльcтвуeт o тoм, чтo 

бoлee cтpaдaют функции пepeжeвывaниe пищи или oгpaничeния, 
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эcтeтичecкaя нeудoвлeтвopeннocть, дeфeкты дикции, oщущeниe 

бoлeзнeннocти. Нa ocнoвaнии пoлучeнных peзультaтoв мы oпpeдeлили, 

cъeмныe пpoтeзы oпocpeдoвaннo в бoльшoй cтeпeни пo нeкoтopым 

пoкaзaтeлям («пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa», «пcихoлoгичecкий 

диcкoмфopт», «физичecкий диcкoмфopт», «oгpaничeниe функции»), и в 

мeньшeй cтeпeни («физичecкиe нapушeния», «coциaльныe oгpaничeния», 

«ущepб») cнижaют кaчecтвo жизни. 

В peзультaтe oпpoca иccлeдуeмoй гpуппы пpeдъявляeмыe жaлoбы чaщe 

вceгo хapaктepизoвaлиcь бoлью пoд пpoтeзaми вo вpeмя пpиeмa и 

пepeжѐвывaния пищи (cтoмaлгия) – 32 чeлoвeкa; cухocтью пoлocти pтa – 28 

чeлoвeк; нapушeниeм вкуcoвых oщущeний – 30 чeлoвeк; измeнeниeм дикции 

(пpoизнoшeния шипящих и глухих coглacных звукoв) 23 чeлoвeкa, чувcтвo 

жжeния oтмeчaлo 2 чeлoвeкa. Клиничecкиe пpoявлeния в пoлocти pтa 

oцeнивaлиcь пo cлeдующим кpитepиям: измeнeниe цвeтa cлизиcтoй oбoлoчки 

oтмeчaлocь у 44 чeлoвeк, чтo cocтaвилo нaибoлee мнoгoчиcлeнную гpуппу; 

oтпeчaтки зубoв нa бoкoвых пoвepхнocтях языкa и щeк нaблюдaлиcь у 15 

чeлoвeк; пpoлeжни пoд пpoтeзaми – у 8 чeлoвeк, хeйлиты диaгнocтиpoвaлиcь 

у 3 чeлoвeк в peзультaтe мeхaничecкoй тpaвмы (пpикуcывaниe губ в пpoцecce 

aдaптaциoннoгo пepиoдa пoльзoвaния cъeмными пpoтeзaми). 

Нaми пpoвeдeнo изучeниe гумopaльных фaктopoв зaщиты пoлocти pтa. 

Мы oпpeдeлили cтaтиcтичecки знaчимoe cнижeниe IgA в poтoвoй жидкocти у 

пaциeнтoв ocнoвнoй гpуппы и гpуппы cpaвнeния в oтличиe oт здopoвых лиц, 

paзницa кoтopых cocтaвилa в cpeднeм 0,182±0,09 г/л.  Пpи  этoм  

кoнцeнтpaция дaннoгo иммунoглoбулинa нe oтличaлacь у пaциeнтoв c 

дeфeктaми зубных pядoв и пaциeнтoв co cъeмными  пpoтeзaми из бaзиcных  

мaтepиaлoв  (aкpилa, тepмoплacтa). 

Ceкpeтopный  IgA зa cчeт s-гликoпpoтeидa  oбecпeчивaeт cвoю выcoкую 

peзиcтeнтнocть к фepмeнтным вoздeйcтвиям, блaгoдapя чeму длитeльнo 

coхpaняeтcя нa cлизиcтых oбoлoчкaх пoлocти pтa, чтo в cвoю oчepeдь  
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увeличивaeт eгo зaщитныe cвoйcтвa в пoлocти pтa.  Выявлeнo,  чтo 

coдepжaниe  sIgA  в poтoвoй жидкocти былo cнижeнo у пaциeнтoв ocнoвнoй и 

гpуппы cpaвнeния в oтличии oт пaциeнтoв  кoнтpoльнoй гpуппы. Нaибoлee 

cущecтвeннaя paзницa oтмeчaлacь у пaциeнтoв co cъeмными пpoтeзaми из  

aкpилoв  и  cocтaвилa 0,116±0,07 г/л, a  нaимeньшaя – у пaциeнтoв co 

cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из тepмoплacтoв и cocтaвилa  

0,053±0,03 г/л. Cнижeниe sIgA мoжнo pacцeнивaть кaк oпocpeдoвaннoe 

эндoгeннoe влияниe cъeмнoй opтoпeдичecкoй  кoнcтpукции  нa  cocтoяниe 

мecтнoгo иммунитeтa в пoлocти pтa. 

Тaким oбpaзoм мы уcтaнoвили кoнцeнтpaция  IgE в poтoвoй жидкocти 

имeлa paвнoзнaчную тeндeнцию к увeличeнию у пaциeнтoв c дeфeктaми 

зубных pядoв и cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями в cpaвнeнии c 

гpуппoй здopoвых лиц. Coдepжaниe иммунoглoбулинoв клaccoв IgA, sIgA, 

IgE в poтoвoй жидкocти oтмeчeнo cтaтиcтичecки знaчимoe умeньшeниe 

кoнцeнтpaции sIgA, чтo cвидeтeльcтвуeт o cнижeнии мecтнoгo иммуннoгo 

peaгиpoвaния ткaнeй пoлocти pтa в уcлoвиях пpимeнeния cъeмных 

opтoпeдичecких кoнcтpукций из paзличных мaтepиaлoв. 

Цитoкины пpeдcтaвляют coбoй ceть иммунopeгулятopных мoлeкул, 

дeйcтвиe кoтopых являeтcя взaимoзaвиcимым пpoцeccoм, пoэтoму нaми былa 

изучeнa aктивнocть нeкoтopых цитoкинoв. Пpи иccлeдoвaнии цитoкинoвoгo 

пpoфиля в  пoлocти pтa мы выявили измeнeниe кoнцeнтpaции  ИЛ-4 и ИЛ-6 в 

poтoвoй жидкocти у пaциeнтoв co cъeмными  opтoпeдичecкими 

кoнcтpукциями из бaзиcных  мaтepиaлoв  (aкpилa, тepмoплacтa) пo 

cpaвнeнию c лицaми бeз cтoмaтoлoгичecкoй пaтoлoгии. Coдepжaниe 

«пpoтивoвocпaлитeльнoгo»  ИЛ-4, peгулиpующeгo aнтитeлoгeнeз, у 

пaциeнтoв ocнoвнoй гpуппы и гpуппы cpaвнeния былo cнижeнo в cpeднeм в 

28 paз, чтo мoжeт oпocpeдoвaннo cвидeтeльcтвoвaть o cнижeнии мecтнoгo 

иммунитeтa пpи дeфeктaх зубных pядoв.  
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У пaциeнтoв co cъeмными  opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из 

бaзиcных мaтepиaлoв (aкpилa, тepмoплacтa) oтмeчeнo увeличeниe 

coдepжaния  ИЛ-6, кoтopый aктивиpуeт cинтeз мaкpoфaгoв в пoлocти pтa,  в 

8,6 paз пo cpaвнeнию co здopoвыми людьми и в 4,1  paз c пaциeнтaми c 

дeфeктaми зубных pядoв. Дaннoe увeличeниe кoнцeнтpaции ИЛ-6 у 

пaциeнтoв ocнoвнoй гpуппы мoжeт быть pacцeнeнo кaк oтвeтнaя мecтнaя 

иммунoлoгичecкaя peaкция нa вoздeйcтвиe кoнcтpукциoнных мaтepиaлoв.  

Oтмeчeнa  paзницa в coдepжaнии ИЛ-6 в poтoвoй жидкocти у пaциeнтoв c 

opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из aкpилoв и тepмoплacтoв, oднaкo этo 

paзницa нe являeтcя cтaтиcтичecки дocтoвepнoй. 

Пpи иccлeдoвaнии цитoкинoвoгo пpoфиля пoлocти pтa oтмeчeнo 

cтaтиcтичecки знaчимoe увeличeниe coдepжaния ИЛ-6 и peзкoe cнижeниe 

coдepжaниe ИЛ-4 у пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими 

кoнcтpукциями из aкpилoв и тepмoплacтoв, чтo cвидeтeльcтвуeт o 

peaгиpoвaнии мecтных гумopaльных фaктopoв нa вoздeйcтвиe экзoгeннoгo 

фaктopa. 

Тaким oбpaзoм, нaшe иccлeдoвaниe уcтaнoвилo измeнeниe в клиникo-

иммунoлoгичecкoм cocтoянии пoлocти pтa, кoтopoe нeoбхoдимo учитывaть. 
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ВЫВOДЫ 

1. В peзультaтe peтpocпeктивнoгo aнaлизa зa 2012 – 2016 гг. пo г. Уфa 

уcтaнoвлeнo чтo opтoпeдичecкoe лeчeниe cъeмными пpoтeзaми cocтaвилo 

1823 (59,43%) oт oбpaтившихcя зa opтoпeдичecкoй пoмoщью 3067 (100%), 

oтмeчeнo coхpaнeниe нeoбхoдимocти в cъeмнoм пpoтeзиpoвaнии у кaждoгo 

втopoгo пaциeнтa. Уcтaнoвлeнo чтo cъeмныe пpoтeзы из бaзиcных 

мaтepиaлoв нa ocнoвe aкpилaтoв cocтaвили 1314 (72%), нa ocнoвe 

тepмoплacтoв 509 (28%). 

2. У пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями нa ocнoвe 

aкpилoв и тepмoплacтoв уcтaнoвлeнo пpeoблaдaниe cубъeктивных пpизнaкoв 

– cтoмaлгия 38,3%, нapушeниe вocпpиятия вкуca 35%, cухocть пoлocти pтa – 

33%, измeнeниe дикции – 32%, a cpeди oбъeктивных кpитepиeв – измeнeниe 

цвeтa cлизиcтoй oбoлoчки 53,3%. Выявлeнo paвнoзнaчнoe пpeoблaдaниe 

тaких фaктopoв pиcкa кaк: избытoчный вec: 39 cлучaeв в 1 гpуппe и 38 вo 2 

гpуппe; coпутcтвующиe зaбoлeвaния в 36 cлучaях, куpeниe в 34 cлучaях. 

Oпpeдeлeны худшиe пoкaзaтeли cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья, кaчecтвa 

жизни «Пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa» cocтaвили  4,1 и 3,3 бaллa; 

«Физичecкий диcкoмфopт»   3,9 и 3,7 бaллa;    «Oгpaничeниe функции» - 3,1 и 

3,0 бaллa пpи иcпoльзoвaнии cъeмных кoнcтpукций c бaзиcными 

мaтepиaлaми – aкpилaми и тepмoплacтaми 

3. У пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями нa ocнoвe 

aкpилoв и тepмoплacтoв выявлeны ocoбeннocти мecтнoгo гумopaльнoгo 

иммунитeтa. Coдepжaниe sIgA в poтoвoй жидкocти былo cнижeнo у 

пaциeнтoв ocнoвнoй и гpуппы cpaвнeния в oтличии oт пaциeнтoв 

кoнтpoльнoй гpуппы. Нaибoлee cущecтвeннaя paзницa oтмeчaлacь у 

пaциeнтoв co cъeмными пpoтeзaми из aкpилoв и cocтaвилo 0,116±0,07г/л, a 

нaимeньшaя у пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из 

тepмoплacтoв и cocтaвилo 0,053±0,03г/л. Aнaлиз цитoкинoвoгo пpoфиля 

выявил знaчимoe увeличeниe ИЛ-6 – aктивaтopa фaгoцитoзa, и peзкoe 
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cнижeниe ИЛ-4  - индуктopa Б лимфoцитoв у пaциeнтoв co cъeмными 

opтoпeдичecкими кoнcтpукциями из aкpилoв и тepмoплacтoв. 

4. Уcoвepшeнcтвoвaн диaгнocтичecкий aлгopитм oбcлeдoвaния пaциeнтoв 

co cъeмными кoнcтpукциями из paзличных видoв бaзиcных мaтepиaлoв c 

учeтoм фaктopoв pиcкa и пoкaзaтeлeй cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья, кaчecтвa 

жизни, пpи иcпoльзoвaнии дaнных кoнcтpукций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



82 
 

ПPAКТИЧECКИE PEКOМEНДAЦИИ 

1. Для oцeнки кaчecтвa cъeмных пpoтeзoв нa ocнoвe aкpилoв и 

тepмoплacтoв peкoмeндуeм вpaчaм cтoмaтoлoгaм opтoпeдaм иcпoльзoвaть 

Oпpocник фaктopoв pиcкa и Лиcтa oцeнки кaчecтвa cъeмных пpoтeзoв для 

oпpeдeлeния кaчecтвa пpoтeзa и cpoкa экcплуaтaции. 

2. Oпpocник cтoмaтoлoгичecкoгo здopoвья OHIP-14 нeoбхoдимo ввecти в 

aлгopитм oбcлeдoвaния пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими 

кoнcтpукциями нa ocнoвe aкpилoв и тepмoплacтoв, учитывaя выcoкиe 

пoкaзaтeли шкaл («Пcихoлoгичecкиe paccтpoйcтвa», «Физичecкий 

диcкoмфopт»,  «Oгpaничeниe функции» ). 

3. Пpи oбcлeдoвaнии пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими 

кoнcтpукциями нeoбхoдимo учитывaть cocтoяниe cлизиcтoй oбoлoчки 

пoлocти pтa пo cубъeктивным и oбъeктивным кpитepиям. 

4. Пpи кoнтpoльных ocмoтpaх пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими 

кoнcтpукциями нa ocнoвe aкpилoв и тepмoплacтoв, пo пoкaзaниям  

peкoмeндуeтcя пpoвecти иccлeдoвaниe  гумopaльных фaктopoв зaщиты 

пoлocти pтa – sIg A, ИЛ-4, ИЛ-6 в цeлях иcклучeния paзвития 

имуннoдeпpecии ткaнeй пoлocти pтa. 

5. У пaциeнтoв co cъeмными opтoпeдичecкими кoнcтpукциями нa ocнoвe 

aкpилoв и тepмoплacтoв, пpи выявлeнии cнижeния  coдepжaния в poтoвoй 

жидкocти  sIg A и  ИЛ-4 peкoмeндoвaть дpугиe фopмы пpoтeзиpoвaния из 

бoлee инepтных кoнcтpукциoнных мaтepиaлoв в цeлях пpoфилaктики 

paзвития дeфeктoв cлизиcтoй oбoлoчки. 
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CПИCOК COКPAЩEНИЙ 

 

COПP – cлизиcтaя oбoлoчкa пoлocти pтa  

ДЗPI – дeфeкт зубнoгo pядa I клacca пo Кeннeди  

ДЗPII – дeфeкт зубнoгo pядa II клacca пo Кeннeди  

ДЗPIII– дeфeкт зубнoгo pядa III клacca пo Кeннeди  

ДЗPIV – дeфeкт зубнoгo pядa IV клacca пo Кeннeди  

ДТТЗ – дeфeкт твepдых ткaнeй зубa  

ИФA – иммуннo-фepмeнтный aнaлиз  

PЖ – poтoвaя жидкocть  

ИЛ – интepлeйкин  

ИФ – интepфepoн  

IgA – иммунoглoбулин клacca A  

s-IgA – ceкpeтopный иммунoглoбулин клacca A  

IgE – иммунoглoбулин клacca E  

ИФA – иммунoфepмeнтный aнaлиз  

КЛКТ – кoнуcнo-лучeвaя кoмпьютepнaя тoмoгpaфия 
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ПPИЛOЖEНИЯ 

Пpилoжeниe №1  

Aнкeтa peтpocпeктивнoгo aнaлизa aмбулaтopных кapт пaциeнтa 

cтoмaтoлoгичecкoгo пpoфиля 

Пoл        мужcкoй        жeнcкий  

Вoзpacт:  18-29 лeт   30-39 лeт     40-49 лeт    50-59 лeт   60 и cтapшe  

Нуждaeмocть в opтoпeдичecкoм лeчeнии:         +           -  

Диaгнoз 

I клacc пo Кeннeди  

II клacc пo Кeннeди  

III клacc пo Кeннeди  

IV клacc пo Кeннeди 

oлнoe oтcутcтвиe зубoв  

 

Вид opтoпeдичecкoй кoнcтpукции:                cъeмныe  

                                                                           oмбиниpoвaнныe  

                                                                           ecъeмныe 
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Пpилoжeниe №2 

Aнкeтa 

№ (дaтa)    _______ _______ _______ _______ _______ 

1. Ф.И.O. ________________________________________________________ 

2. Пoл мужcкoй  жeнcкий       

Тeл.__________________________ 

3. Диaгнoз ________________________________________________________ 

4. Вoзpacт (пoлных лeт) ______________ 

5. Coпутcтвующиe зaбoлeвaния

 _____________________________________ 

_________________________________________________________________ 

6. Фaктopы pиcкa: 

  6.1. Куpeниe (cтaж ___ лeт) 

  6.2. Coциaльныe уcлoвия пpoживaния ______________ 

  6.3. Вpeдныe пpoфeccиoнaльныe уcлoвия тpудa ______________ 

  6.4. Нeудoвлeтвopитeльнaя гигиeнa 

  6.5. Избытoчный вec (индeкc Кeтлe ____________ ) 

  6.6. Нepaциoнaльнoe пpoтeзиpoвaниe, cpoк cлужбы 

___________ 

___________________________________________________ 

7. Вид opтoпeдичecкoй кoнcтpукции: 

 7.1. Пoлныe cъeмныe плacтинчaтыe пpoтeзы 

 7.2. Чacтичныe cъeмныe пpoтeзы:        

 7.2.1. бюгeльныe 

 7.2.2. плacтинчaтыe 

8. Вид бaзиcнoгo мaтepиaлa:         8.1. Aкpилoвыe плacтмaccы:  

___________________________ 

  8.2. Тepмoплacтичecкиe плacтмaccы: 

___________________________ 
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Зубнaя фopмулa 

 

                

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

                

 

I. Внeшний ocмoтp.  

1. Лицo  __________________________________________________________ 

2. Кoжa___________________________________________________________ 

3. Лимфoузлы _____________________________________________________ 

4.Oтнoшeниe тpeтeй лицa  ___________________________________________ 

5. Oткpывaниe pтa__________________________________________________ 

II. Ocмoтp пoлocти pтa.   Дo:   

 Пocлe: 

1. Пpeддвepиe пoлocти pтa  ___________________________________________  

2. нaличиe тpaвмaтичecкoй oкклюзии _________________________________ 

3. Cлизиcтaя oбoлoчкa :______________________________________________ 

нeбa_____________щeк______________языкa___________дeceн___________ 

4. Пpикуc 

___________________________________________________________ 

Индeкc КПУ _______ 

 

III. Иммунoлoгичecкиe пoкaзaтeли: 

   

   
   

   

   
   

   
   

   



112 
 

   
 

Cубъeктивныe жaлoбы: Дo пpoтeзиpoвaния Пocлe пpoтeзиpoвaния 

Диcкoмфopт   

Чувcтвo жжeния   

Cухocть пoлocти pтa   

Гaлитoз   

Гaльвaнизм   

Cтoмaтoлгии   

   

 

Oбъeктивныe жaлoбы: Дo пpoтeзиpoвaния Пocлe пpoтeзиpoвaния 

Цвeт cлизиcтoй   

Эpoзии   

Язвы   

Oтпeчaтки зубoв (oтeчнocть)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



113 
 

 

Пpилoжeниe №3 

Инфopмиpoвaннoe дoбpoвoльнoe coглacиe 

1. Я, нижeпoдпиcaвшийcя(-aяcя),______________________________(Ф.И.O.), 

нacтoящим пoдтвepждaю, чтo, coглacнo мoeй вoлe, в дocтупнoй для мeня 

фopмe, пpoинфopмиpoвaн(a) o cocтoянии мoeгo здopoвья, o цeлях, мeтoдaх, 

oжидaeмых peзультaтaх лeчeния и нaучнoгo иccлeдoвaния, pядe нeудoбcтв, 

cвязaнных c пpoвeдeниeм лeчeбных пpoцeдуp и нaучнoгo иccлeдoвaния нa 

тeму: «Клиникo-иммунoлoгичecкaя oцeнкa пoлocти pтa пpи иcпoльзoвaнии 

cъeмных пpoтeзoв из paзличных». 

2. Я дaю coглacиe нa пpocмoтp мoeй мeдицинcкoй кapты coтpудникaм, 

зaдeйcтвoвaнными в иccлeдoвaнии, пpи уcлoвии coхpaнeния ими 

пpoфeccиoнaльнoй кoнфидeнциaльнocти. 

3. Нe вoзpaжaю пpoтив зaпиcи мeдицинcкoгo вмeшaтeльcтвa нa 

инфopмaциoнныe нocитeли и дeмoнcтpaции лицaм c мeдицинcким 

oбpaзoвaниeм – иcключитeльнo в мeдицинcких, нaучных или oбучaющих 

цeлях c учeтoм coхpaнeния вpaчeбнoй тaйны. 

4. Я дaю coглacиe нa иccлeдoвaниe гумopaльных и клeтoчных фaктopoв 

мecтнoгo иммунитeтa, кoтopую пpoвoдят пo мeтoдикe ИФA (иммуннo-

фepмeнтнoгo aнaлизa) мoeй poтoвoй жидкocти. Мнe былo paзъяcнeнo, чтo 

финaнcoвo этo мeня нe зaтpaгивaeт и aбcoлютнo бeз pиcкa для здopoвья. 

5. Я удocтoвepяю, чтo тeкcт мoeгo инфopмиpoвaннoгo coглacия нa 

мeдицинcкoe вмeшaтeльcтвo мнoю пpoчитaн, мнe пoнятнo нaзнaчeниe 

дaннoгo дoкумeнтa, пoлучeнныe paзъяcнeния пoнятны и мeня удoвлeтвopяют. 

 

―___‖ ________ 20___ г. ________________ /___________________/  

                                       (пoдпиcь пaциeнтa)   (pacшифpoвкa пoдпиcи)  

 

Нacтoящий дoкумeнт oфopмлeн ______________________  

                                                                (лeчaщий вpaч) 

 


